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1. Bevezető gondolatok 

 

„A szellem világában minden ország  akkora, amennyivel hozzájárul az emberi haladáshoz, 

teljesen függetlenül attól, hogy a térképen mekkora terület jelöli helyét a világban.” 

        (Szent-Györgyi Albert) 

 

 A hazai közoktatás évek óta rendkívüli kihívások elé állítja vezetőit, intézményeit. Az 

elkövetkezendő években iskolánk számára az oktatáspolitika egyik legnagyobb és 

legnehezebb feladatának kell eleget tennünk, - a változás szükségszerűségének és a stabilitás 

megteremtésének. Az ellentmondás feloldása érdekében határozottan keresnünk kell a 

kiutakat, az előrevivő fejlesztési, fejlődési lehetőségeket. 

 A múltunk és a jelen eredményeink felhasználása olyan pedagógiai stratégia 

kidolgozását, koncepció megfogalmazását teszi szükségessé, melyben a nevelés és oktatás 

felértékelődik. „A civilizációs korszakváltás és az ifjúság” összefüggéseiben olyan 

szellemiséget kell megjelentetnünk iskolánkban, mely közvetetten hozzájárul az emberi 

haladáshoz.  

 Intézményi filozófiánkban, tevékenység-rendszerünkben olyan értékeket képviselünk, 

jelenítünk meg, amelyek a nemzeti és európai értékeket szolgálják, s biztosítani tudják 

tanítványaink számára a „KULTURÁLIS TŐKE” elsajátítását, azért, hogy „címek” révén 

biztosítsák helyüket a társadalomban.  

 Olyan értékrendet kell kidolgoznunk, melyben számukra igazodási pontként 

megtalálhatók a morális normák, az életmód objektívált értékrendszerként való feltüntetése. 

Ez segítséget nyújthat az emberkép megfogalmazásában. Filozófiánk lényege: „Sok mindent 

megtehet az Ész, de ez a sok minden nem azonos azzal, ami valóban fontos. A élet mesterei 

ismerik az Utat, hallgatnak a belső hangra, a bölcsesség és egyszerűség hangjára, amely ítél az 

okosság felett, és tudásban a Tudás felett áll.”  (részlet: Micimackó és a Tao c. műből) 

 A kerettanterv bevezetése nem jelenthet visszalépést egyik iskola életében sem. 

Figyelembe kell vennünk a versenyhelyzetet, és törekednünk kell az esélyegyenlőség 

megteremtésére. 

 Intézményünk nevelőtestülete által készített pedagógiai program a törvénynek 

megfelelően a kerettantervre építve, a helyi igények (fenntartó, szülők, mikrokörnyezet) és a 

tanulók szükségleteinek, érdeklődésének figyelembevételével, valamint a lehetőségek 

számbavételével készült.  
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2. Az intézményünk filozófiája 

 

2.1.  Az iskola pedagógiai céljainak jellemzői. 

 

„Te és én kapcsolatban élünk, ez nekem értékes, és szeretném fenntartani. Mindemellett 

mindketten külön személyek vagyunk, ki-ki a maga személyi igényeivel és azzal a jogával, 

hogy megpróbálja kielégíteni ezeket az igényeit. Igyekezni fogok őszintén elfogadni 

magatartásodat, amellyel igényeid kielégítésére törekszel, vagy amikor gondod van igényeid 

kielégítésével.” 

          (GORDON) 

 

 

 Nevelőtestületünk számára ez alapkoncepciót jelent, szemléletet tükröz és kiindulási 

alapot ad a nevelési folyamat manifesztálódására. Ezért az értékközpontúság - 

személyközpontúság - tevékenység-központúság hármas egységét tekintjük alapelvnek.  

 Az iskola tanórán kívüli gazdag tevékenységrendszere, a napközis klubfoglalkozások, 

csoportközi foglalkozások, feladat - és motivációorientált tanulóközösséget feltételez. A 

tanulmányi versenyeken, vetélkedőkön, iskolai házi versenyeken való tömeges tanulói 

részvétel igen fontos eszköze céljainknak, értékválasztó, értékalkotó és értékközvetítő 

tevékenységünknek. A tanórai és órán kívüli tanulói tevékenységek szervezésénél a 

személyiség-fejlesztés céljaként, egy humanista szellemű etikai, érzelmi nevelésen alapuló, az 

ismeretszerzésben a szükséges kompetenciák fejlesztésével egy használható, intelligens tudás 

létrehozását fogalmazzuk meg. A közvetített értékekből kiindulva építettük fel iskolánk 

hagyományait, s ezekből alakult ki az egymáshoz és az iskolához való kötődés a „mi élmény”. 

Az Intézményünk hagyományainak alakítása a kezdetektől tudatosan történik. A 

hagyományos rendezvényeinket a tanulókkal együtt szervezzük. 

 

2.2. Rendezvényeink a tanulói tevékenység és hagyományaink tükrében. 

 

¶ Népdaléneklési verseny a Zenei Világnap alkalmából 

¶ Tantárgyak napjai - helyi tanulmányi versenyek 

¶ Vers, mese, prózamondó házi versenyek, négy korcsoportban (1-2 évf.  

3-4. évf.; 5-6. évf.; 7-8. évf.) 



Pedagógiai-művelődési program – Oladi ÁMK 

2. A Simon István Utcai Általános Iskola pedagógiai programja – 2.1. Nevelési program 

4 

¶ Egészségnevelési hét 

¶ Öveges - nap 

¶ „Kobaktörő” - helyi játékos matematika 

¶ Helyi „Nyelvünkben élünk...” anyanyelvi verseny 

¶ „Kazinczy” - szép magyar beszéd - háziverseny 

¶ Mikulás ünnepség 

¶ Luca-napi vásár 

¶ Karácsonyi ünnepség és hangverseny 

¶ A rászorult gyerekek ajándékozása a „SZERETET ÜNNEPE” jegyében 

¶ Karnevál 

¶ Anyák napja 

¶ „Barátod a természet” „Az egészség érték” - városi szintű rendezvény 

¶ József Attila mese-vers- és novellaíró pályázat - városi szintű rendezvény 

¶ „Iskolakóstoló” - közös programok óvodásoknak 

¶ Őszi - tavaszi nagytakarítás 

¶ Papírgyűjtés 

¶ Madarak-fák napja 

¶ Természetvédelmi nap 

¶ Suli nyitó és záró DISCO 

¶ Kiállítások az iskola aulájában a jelen és a művészeti szakközépiskolába járó 

régi tanítványok munkáiból 

¶ Sportnap 

¶ Tanár-diák sporttalálkozó 

¶ A „Mi napunk” - Ki mit tud? - szakkörök bemutatkozása, valamilyen 

tevékenységben kiemelkedő tanulók jutalmazása 

¶ Specialitások a napközi otthonban (otthongyűlés, szüreti mulatság, 

télbúcsúztató, Húsvéti népszokások, kézműves műhelyek, Pünkösdölő) 

¶ Városi napközis fesztivál 

¶ Rendhagyó kapcsolat a szülőkkel (Szülők - nevelők bálja, Szülők iskolája, nyílt 

iskolai napok - igény szerint) 

¶ Oberwart - baráti találkozások 

¶ Színház, hangverseny, filmvetítés látogatása 
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¶ Olad Kupa labdarúgó teremtorna 

¶ Nemzetközi görkorcsolyázó verseny 

¶ Igény szerint táborok szervezése (vándortábor, kerékpáros, természetvédelmi 

tábor) 

¶ D.A.D.A. találkozó 

¶ Olad-Simon Napok 

¶ V§rosi Szent M§rton Vet®lkedŖ 

 

Továbbá azok a tevékenységek, rendezvények, melyek egy-egy tanévre speciális voltuk miatt 

jellemzőek. („Gyökereink” - iskolatörténeti kiállítás, jubileumi évfordulók)  
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 „LEGJOBBAN A LEGJOBBAT” 

 

3. Intézményünk célrendszere 

 

 A helyzetelemzés alapján a feltételrendszer figyelembe vételével, a meglévő 

hagyományokra támaszkodva, eredményeinket szem előtt tartva, a nevelői, szülői, tanulói 

vélemények beépítésével határozzuk meg intézményünk célrendszerét. 

Mottónk: „A gyermek miénk is, az enyém, a tiéd, mindannyiunké. A gyermek a holnap 

felnőttje, a jövő évtizedek társadalmát építi majd - ezért a gyermek mindannyiunk 

felelőssége” 

 (Herman Alice) 

 

3.1. Az intézményünk értékrendjének fő elemei: 

 

 Intézményünk pedagógiai koncepcióját meghatározó alapvető szellemiség - 

értékközpontúság, személyközpontúság, tevékenységközpontúság - jegyében vállaljuk fel 

az értékek közvetítését és beépítését a tanulók és tanulóközösségek tudatába és életmódjába. 

 Értékfelfogásunk alapja az egyetemes, humánus értékek elfogadása, melyek 

függetlenek az egyén világnézeti, erkölcsi, felekezeti stb. hovatartozásától. Ugyanakkor jól 

szolgálják az egyén fejlesztésének irányát és a társadalomhoz való viszonyának biztonságát. 

 

¶ Az általános emberi értékek; a humanizmus, a hazaszeretet, becsület; 

¶ Az „én” harmóniája és autonómiája. Kiemelten fontosnak tartjuk, az önnevelés, 

az önállóság, az autonómia - az önbizalom, felelősség, a kitartás - a nyitottság 

kategóriáinak megjelenítését. 

¶ Társas kapcsolatok. Kiemelten fontosnak tartjuk: az individuális, intim 

kapcsolatokban (család, szülő, nagyszülő, testvér, barát - barátság, szerelem - 

szexualitás) a védettség, a meghittség, a szeretet tudatosítását és élményeinek 

fokozását. 

¶ A szociális kapcsolatokban a másik ember elfogadása, tisztelete - a másik 

emberrel való együttműködés, az őszinteség, becsületesség, az igazságosság, a 

szolidaritás, az empátia normáinak megismerését és az ezek szerinti életvitelt. 
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¶ A mindennapi érintkezés formáiban a kulturált viselkedés és kommunikáció - a 

tisztelet, az udvariasság, a segítőkészség, az alkalmazkodás normáinak 

elfogadását - a durvaság, az erőszak, az agresszivitás elutasítását. 

¶ A társadalmi eredményességre vonatkozó értékek:  

- A tudással, a műveltséggel kapcsolatosak: törekvés a világ és környezetünk 

megismerésére, megértésére, az élethosszig tartó tanuláshoz szükséges 

kompetenciák kialakítására, erősítésére, a világban -(környezetünkben) való 

eligazodásra, belső igény, fogékonyság a világ - környezetünk problémái felé, 

kötődés a hazához, nemzethez, szülő-, és lakóhelyhez. 

- A munka kapcsán: a munka önmegvalósító értéke, a munka szükséglet, 

hasznos és értelmes, örömforrás - igényesség, ésszerűség, gazdálkodás, 

takarékosság pénzforrás, mint létkérdés. 

¶ Az ember és természet kapcsolata révén:  

- a „lét”-ből adódóan: a természet megismerése, megszerettetése, az élet 

lényegének megismerése - saját testünk elfogadtatása, az egészség és az 

egészséges életmód megismerése és gyakorlata. 

 

3.2. Intézményünk nevelési - oktatási céljai 

 

„Az iskola természetes élettér és felkészít az életre is!” Ebből következően céljaink:  

¶ A társadalmi szocializációra való felkészítés; 

¶ Elemi állampolgári és mindennapi életvitellel összefüggő praktikus ismeretek nyújtása 

¶ A társadalmi munkamegosztásra való felkészítés; 

¶ A személyiség formálása; 

¶ A műveltségi anyag és az erkölcsi értékek átszármaztatása; 

¶ A nemzeti, európai, illetve városunkkal kapcsolatos kultúra közvetítése; 

¶ A hátrányok csökkentése, esélyegyenlőség biztosítása; 

¶ Az anyanyelv, mint a legfontosabb kommunikációs eszköz magas szintű elsajátítása; 

¶ Az oktatott idegen nyelv alapszintű használata; 

¶ A számítástechnikában (informatikában) való jártasság kialakítása; 

¶ Az egészséges életmódra való felkészítés, mindennapos testnevelés megvalósítása - 

mentális képességek fejlesztése 

¶ A környezettudatos életvitel kialakítása; 
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¶ A hagyományaink ápolása; 

¶ A művészet iránti igény felkeltése; 

 

Az iskola kimeneti követelményei alapján célunk: 

 - egészséges, boldog, kiegyensúlyozott személyiségű 

 - megbízható önismerettel rendelkező 

 - képességeit adottságainak megfelelően kibontakoztató 

 - együttműködésre képes és hajlamos 

 - makrókörnyezetben tájékozódni tudó, és érdekeit érvényesíteni törekvő 

 - általánosan művelt 

 - a permanens, önálló ismeretszerzésre képes 

 - az igényes továbbtanulásban, illetőleg bizonyos szakmai irányokban tájékozott 

gyermekek nevelése. 

3.3 Funkciók, - nevelési - oktatási prioritások 

 

 - A személyiség teljes körű kibontakozásának segítése, szellemi, fizikai, magatartás, 

jellem, érzelmek összehangolt fejlesztése; 

 - Az egészséges életmód igényének kialakítása; rendszeres testmozgás iránti igény 

kialakítása; 

 - A természet szeretete, tisztelete;  

 - A műveltségbeli hátrányok leküzdése; 

 - A részképességek átmeneti zavarával küszködők szakszerű felzárkóztatása; 

 - A sajátos nevelési igényű tanulók képességeikhez mért fejlesztése; 

 - A tehetséggondozás; 

 - A tanulási motívumok, helyes tanulási szokások kialakítása; 

 - Az innovatív tanulás elősegítése; 

 - Az életkori sajátosságokhoz rendelt képességek fejlesztése; 

 - Kreativitás, önállóság, öntevékenység -; 

 - Reális önismeret, önértékelés, önelfogadás kialakítása; 

 - A kitartó munkához való helyes viszony alakítása; 

 - A műveltség megszerzése iránti igény felkeltése; 

 - Az együttműködési készség magas szintre emelése; 

 - Gyermekvédelmi funkciók ellátása; 
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 - A normarendszer, hagyományok, szokások kialakítása; - melyek segítik  

   a társadalmi beilleszkedés praktikumát; 

 

3.4. Tevékenység - rendszerünk 

3.4.1. NevelŖtev®kenys®g¿nk paradigm§i: 

 

¶ Az iskolai és szabadidős tevékenységek összegződésének elve; 

¶ A kötelező és a nem kötelező tanórai, és tanórán kívüli tevékenységek egységének 

elve; 

¶ A fizikai, szellemi és az erkölcsi fejlődés egységének és egyenértékűségének elve 

-melyeket az alapvető tevékenység-típusokban, a tanulásban, a szabadidőben 

  használjuk 

3.4.2. NevelŖi tev®kenys®g¿nk priorit§sai: 

 

¶ A pedagógiai munka színvonalának emelése; 

¶ A nevelési eljárások egységesítése; 

¶ A nevelőtestület pedagógiai kultúrájának folyamatos fejlesztése; 

¶ Az IMIP alapján tevékenykedés; 

3.4.3. Tanul·i tev®kenys®g priorit§sa: 

 

¶ A szabadidős tevékenységek szabad választása az egyéni érdeklődés alapján, 

melyek a tehetségek fejlődését segítik; 

¶ A tanórán és tanórán kívüli tevékenységünk szolgálja a felzárkóztatást, fejlesztést 

és a képességekhez mért differenciálást; Ezek a tevékenységek biztosítanak 

szervezeti kereteket a személyiség fejlesztése számára, az egyének neveléséhez. 

¶ Az iskola speciális kiemelt területe a napközi otthon és a tanulószoba tegyen 

eleget a társadalmi igényeknek. A homogén összetételű napközis csoportokban, 

kultúrált szabadidő fejlesztés történjék. A napközis és tanulószobai 

foglalkozásokon az érzelmi élet, az értelmi erők és képességek fejlesztése, a 

jellem nevelése, a társas kapcsolatok, kialakulása legyen fő szempont. 
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4. Követelmény-rendszerünk prioritásai 

 

 A követelmények hatására bekövetkező fejlődéssel együtt változniuk szükséges a 

követelményeknek, a követelmény-rendszernek és az alkalmazott nevelési módszernek. A 

működésünkben legjellemzőbb alapkövetelményeket fogalmazzuk meg, melyek a dinamikus 

fejlődésben pilléreket jelenthetnek a továbblépéshez. 

4.1. A tanulókkal szemben támasztott pedagógiai követelmények: 

 A tanulók, a nevelőtestület és az iskola speciális területein támasztott követelményeket 

a Szervezeti és Működési Szabályzat, valamint az iskola Házirendje konkrétan és részletesen 

tartalmazza. 

 Csak azokra a legfontosabb szempontokra utalunk, melyek az iskola külső és belső 

rendjének megtartása érdekében nélkülözhetetlenek. 

¶ A tanulók első számú kötelessége, mindenfajta iskolai tevékenységben a tanulás, 

és ebben az igényességre, egyre magasabb szintű önállóságra való törekvés; 

¶ Lényeges elem a Házirend magatartás, szorgalom és viselkedés-kultúrával 

kapcsolatos szabályok betartása; 

¶ A viselkedés-kultúrát az erkölcsi illem normatívái jellemezzék; 

4.2. Nevelőtestületünk számára támasztott követelmények: 

 

¶ A gyermekek tisztelete, 

¶ A gyermekek tanulási folyamatának segítése, 

¶ A pedagógiai hatékonyság 

¶ A szabadidő irányítása kiemelten az osztályfőnökök és a napközis nevelők 

szerepkörében, 

 - Jelenjék meg a nevelő munkánk során az érték-, személy-, tevékenység-központúság, 

 - Legyünk igényesek, pontosak, fegyelmezettek a munkánkban, 

 - Rendelkezzünk megfelelő pszichológiai felkészültséggel a gyermek életkorilag 

meghatározott testi, lelkei, szellemi szükségleteik megismerésében, és az ezekhez való 

megfelelő viszonyulásban. 

 - Rendelkezzünk:  

¶ Magas általános, pedagógiai és szakmai műveltséggel, 

¶ Jó szervező, együttműködési- és tolerancia, innotatív képességgel. 
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5. Az intézmény kapcsolatrendszere 

5.1. Az iskola belső életének szervezése 

5.1.1.  Di§kºnkorm§nyzat tev®kenys®gek 

 

 Olyan programok, tevékenységek kialakítását kell biztosítani magunknak és a 

tanulóinknak, amelyek megvalósítása rövidebb vagy hosszabb távon szükségessé teszi az 

önkormányzatot. Belső életünket olyan módon kell átalakítani, hogy a tevékenységek, az 

életvitel önmaga követelje meg az önkormányzást. Ezért folyamatosan szükségesnek tartjuk 

megteremteni az iskolai - napközis otthoni, sport - és kulturális tevékenységek 

önkormányzatának működési feltételeit, pedagógiai gondozását.  

 Intézményünk eredményes működése, az életkor függvényében a demokratizmus 

érvényesülése elképzelhetetlen a tanulói önkormányzat, a „demokratikus szellem” kialakítása 

nélkül, mely lehetővé teszi, hogy diákjaink szervezzék saját életüket. 

 Az elemi szakaszon túllépve, diákönkormányzatunk hozzon határozatokat, ötleteket, 

tegyen javaslatokat az iskolai élet őket érintő területeire. A tisztségeket választás útján töltsék 

be. A munkatervükben meghatározott feladatok, tevékenységek a többség véleményét 

tükrözze. 

A Diák-önkormányzatunk Szervezeti és Működési Szabályzatát (7. sz. mellékletben), 

valamint azokat a tevékenységeket melyek belső életünket jellemzik, hagyományos kulturális 

és ünnepi rendezvényeinket az iskolai SZMSZ tartalmazza.  

5.1.2. A sz¿lŖi munkakºzºss®g 

 

Az iskola, mint oktató-nevelő intézmény csak akkor működhet eredményesen, ha a 

tanulói érdeklődésre épít, és figyelembe veszi a szülői érdekeket. Az iskolának, szülőknek, 

felnőtteknek együttesen kell törekedni olyan hatékony módszer kialakítására, mely segíti az 

emberformáló szerep érvényesülését. Ezen együttműködés alapja a gyermek iránt érzett közös 

nevelési felelősség. A szülőkkel való kapcsolattartásban fontos az együttműködési készség 

kialakítása a „diszkréció” jegyében.  

 

Lényeges a kapcsolattartás tartalmi, formai, módszertani kérdéseit úgy csoportosítani, hogy:  

- a szülők nevelési kultúrájának emelésében, 

 - a gyermek- és ifjúságvédelmi technikák megoldásában, 

 - a lemaradó tanulók differenciált felzárkóztatásában, 
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 - a pályaválasztás irányításában, 

 - a tehetséges tanulók foglalkoztatásában, 

 - a szabadidő hasznos eltöltésében, 

 - az egészséges életmódra nevelésben, 

 - a családi életre nevelésben, 

együttműködés történjen a szülőkkel.  

A szülői értekezletek témájába felvesszük az életvezetési ismeretek és készségek 

programot, melynek témái a következők lesznek:  

             1.- 2. évfolyam: jó házirend – elvárások, eljárások rendszere, 

             3.- 4. évfolyam: egymás megértése – a család fontossága, 

             5.- 6. évfolyam: önbizalom kialakulásának fontossága, 

             7.- 8. évfolyam: szenvedélybetegségek kialakulásának megelőzése. 

 

Az együttműködés formái:  

1. A szülők részéről – a nevelőmunka segítéséhez az alábbi közreműködési formákat 

várjuk el:  

-     aktív részvételt az iskolai rendezvényeken, 

- ötletnyújtást az előadások témáihoz, 

- őszinte véleménynyilvánítást, 

- együttműködő magatartást, 

- nevelési problémák ill. családi problémák közös megoldását, 

- szponzori segítségnyújtást. 

 

2. Iskolánk – a gyermek helyes neveléséhez a következő segítségnyújtási formákat 

kínálja: 

- nyílt napok, nyílt órák szervezése, 

- rendszeres és folyamatos tájékoztatás a tanulóról, 

- előre tervezett ill. rendkívüli szülői értekezletek, 

- fogadóórák, 

- szakkörök, 

- előadások szervezése, 

- pályaválasztási tanácsadás, 

- családlátogatás, 

- közös kirándulások. 
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3. A szülői ház és az iskola együttműködésének továbbfejlesztési lehetőségei: 

- közös hétvégi túrázás, 

- szülői munkahelyeken üzemlátogatás, 

- közös rendezvények szervezése a szülők és pedagógusok részvételével. 

5.1.3.  Az Iskolasz®k (ld. SZMSZ) 

            Iskolánkban 1994. óta működik az iskolát befolyásoló szervezetek képviselőiből 

alakult iskolaszék. Hatáskörét a közoktatási törvény által részletesen meghatározottak alapján 

fejti ki. Az összes érdekelt fél együttléte elősegíti, hogy a törvény által megfogalmazott 

területeken, a feladatok végrehajtásában érvényesüljön a konszenzus, és reálisabban történjen 

az oktatási igény és ahhoz szükséges anyagi erőforrások biztosításának figyelembe vétele. 

5.1.4. A Korcsoly§z· Di§ksport Egyes¿let¿nk ®s ĂRem®nyò alap²tv§nyunk. 

 

 Mindkét szervezet a szülők, illetve a pedagógusok - szülők kezdeményezésére jött 

létre. Céljait, feladatait, tevékenységeit az ALAPÍTÓ OKIRATOK tartalmazzák. (ld. SZMSZ 

mellékletében) 

5.1.5. Az iskolai szakmai csoportok, munkakºzºss®gek. 

 

 Jogkörüket és feladataikat az iskolai SZMSZ-ben szabályoztuk le. Szervezeti 

rendszerük sajátos arculatunk egyik jellemzője. Egy csoportba tartoznak a hasonló 

munkaterületen dolgozó nevelők. A munkacsoportok - közösségek tevékenysége kiterjed az 

iskolai élet minden fontos területére. Legfőbb céljuk: a nevelő - oktató munka fejlesztése, a 

tagok képzésének, továbbképzésének segítése, az iskola vezetői részére szaktanácsok nyújtása 

az adott szaktárgy tanításában.  

Az alábbi tevékenység-területeken szerveződtek a szakmai csoportok, közösségek:  

 - alsó tagozat, 

 - napközi, 

 - osztályfőnöki, 

 - humán,  

             -reál 

 - természettudományi,  

 - nyelvi, 

           - testnevelési   
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5.2. Külső közvetlen kapcsolatrendszerünk 

5.2.1. A kºrnyezet¿nkben l®vŖ ·vod§kkal az §tmenetek megold§s§ra l®trehozott 
 szervezeti form§ban.  

 

Kiemelten:  

¶ Weöres Sándor Napközi Otthonos Óvoda 

¶ Szürcsapó Utcai Napközi Otthonos Óvoda 

¶ Hétszínvirág Napközi Otthonos Óvoda 

¶ Pipitér Napközi Otthonos Óvoda 

¶ Mocorgó Óvoda 

 Az együttműködési megállapodás rögzíti a kapcsolataink területeit. A négy óvoda és 

iskolánk kapcsolata hagyományosan jónak mondható és folyamatos. 

 - A kölcsönös bemutató órák, ill. foglalkozások, 

 - A nyílt napok - „Iskolakóstoló” - az iskolába jövő gyermekek számár 

 - A leendő első osztályos nevelők részvétele az óvodai nyílt napokon, 

- Óvónők látogatása novemberben, a szeptemberben iskolát kezdő gyermekek 

            osztályaiban, a felmerülő problémák  megbeszélése, ill. visszacsatolás céljából. 

 - Óvodai szülői értekezleteken való bemutatkozás lehetősége iskolánk számára 

 - Óvodai szülőknek tanórai és tanórán kívüli tevékenységeink bemutatása, mely közös 

érdekeket képvisel, és egy célt szolgál. 

 - Közös kulturális programok 

5.2.2. Kºz®pfok¼ int®zm®nyekkel 

 

Tanulóink továbbtanulását segítik az intézmények nyílt napjai, bemutató órái, 

pedagógusok beszámolói az iskolákban folyó tevékenységről. 

5.2.3. FelsŖfok¼ int®zm®nyekkel  

- Berzsenyi Dániel Főiskolával   

- Pécsi Tudomány Egyetem Egészségügyi Főiskolai Karával 

5.2.4. Testv®riskolai egy¿ttmŤkºd®s az oberwarti Volksschule - vel. 

 

 „A barátság nem ismer határokat” mottó jegyében, a más népek hagyományainak, 

kultúrájának, szokásainak és életmódjának megismertetése, megbecsülése a cél. A NAT 

követelményeinek figyelembe vételével az európai humanista értékrendre és azokra a 
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tartalmakra összpontosítunk, amelyek Európához való tartozásunkat erősítik. Iskolánk és a 

tanulók közvetlenül is részt vállalnak a nemzetközi kapcsolatok ápolásában ezen a szinten. A 

nevelői és tanulói kapcsolatot a szülők körében is bővíteni kell.  

5.2.5. MMIK 

                                  Oktató Központjának környezeti, természetvédelmi nevelőmunkájában való részvétel. 

                                    

                                   Kihelyezett iskolanapok tartása. 

                                                                                                                           

5.2.7. PSZKï Nevel®si tan§csad· ï Tanul§si K®pess®get Vizsg§l· Szak®rtŖi ®s 
 Rehabilit§ci·s Bizotts§g 

                                    

                                   Problémás tanulóink vizsgálatával, szaktanácsadással segítik munkánkat. 

 

5.2.8. P§los K§roly Szoci§lis ®s Gyermekj·l®ti Kºzpont, Zanati ¼ti Seg²tŖh§z, 
 Domonkos    ¼ti Seg²tŖh§z, Gy§mhat·s§g 

                                    

                                   Önkormányzat Szoc.Pol. Irodája 

          

Veszélyeztetett és hátrányos tanulóink támogatásában nyújtanak segítséget. 

5.2.9. RendŖrs®g 

 

DADA program. Előadások. 

 

5.2.10. AGORA 

 

Szabadidős tevékenységek szervezése. 

Kihelyezett iskolanapok tartása. 

Levelezős versenyek, tanulmányi versenyek szervezése. 

 

5.2.11. K®pt§r 

 

A vizuális és művészeti nevelést elősegítő kiállítások, foglalkozások látogatása. 
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5.3. Külső közvetett kapcsolatrendszerünk 

5.3.1. Inform§ci·szolg§lat 

            

            Jelesebb rendezvényeinkről a helyi TV és újság segítségével adunk tájékoztatást. 

            Közös élményeket, szép rajzokat, verseket szívesen jelentetünk meg hírlapokban. 

5.3.2. Eg®szs®g¿gy 

          

 Kapcsolat  

- iskolaorvossal 

- védőnővel 

- iskolafogászattal 

5.3.3. Egyh§z 

 

          Rendszeres hittanoktatás iskolánkban. 

 

5.3.4. LevelezŖs versenyek 

 

Benevezünk az ország különböző városaiban lévő iskolák, szervezetek által hirdetett 

levelezős versenyeire. 

 

6. A nevelési program megvalósításának stratégiája 

6.1. A tanulás szervezés stratégiája 

6.1.1. Az iskola t²pusa, helye az oktat§si rendszerben 

 

 Iskolánk a Közoktatási Törvény 8.§-ban foglaltak alapján a nevelő és oktató munka 

általános műveltséget megalapozó szakasz pedagógiai munkáját végzi 1-8. osztályban.  

Típusa: nyolc osztályos általános iskola. Nevelő-oktató tevékenységében a pedagógiai 

programban megfogalmazottakat tartja meghatározónak. 

6.1.2. Az iskola strukt¼r§ja, helyi saj§toss§gai  

 

Az iskolában nyolc évfolyam működik. A Közoktatási Törvény 8.§ alapján az alapfokú 

nevelés-oktatás négy részre tagolódik. 

     1-2. osztály  bevezető szakasz 

     3-4. osztály  kezdő szakasz 



Pedagógiai-művelődési program – Oladi ÁMK 

2. A Simon István Utcai Általános Iskola pedagógiai programja – 2.1. Nevelési program 

17 

     5-6. osztály  alapozó szakasz 

     7-8. osztály  fejlesztő szakasz 

 Az életkori jellemzők alapján három nevelési korcsoportot különböztetünk meg:  

 - 6-10 év kisiskoláskor 

                                                       - 10-12 év a prepubertás kora 

                                                       - 12-14 év a serdülőkor. 

Az oktató munkánk tervezésekor két nagy szakaszt vettünk figyelembe: 1-6. évfolyam 

képességek fejlesztése, készségek, jártasságok kialakítása, ahol azok a tudások kerülnek 

elsajátítatásra, ami nélkül nem lehet tovább lépni és a 7-8. évfolyam fejlesztő szakasz, ahol az 

alapműveltségi vizsgára való felkészítés kezdete indul el.  

 Az oktatás számítástechnika, kémia, fizika, technika (konyhai rész nélkül), ének 

tantárgyakból szaktantermi rendszerben, a többi tárgy esetében osztálytermi rendszerben 

folyik. 

Az 1-4 osztályban - a helyi körülményeket és lehetőségeket figyelembe véve - egytanítós 

rend-szer kialakítására törekszünk. 

¶ Angol két tanítási nyelvű oktatás-2008/2009-tanévtől, felmenő rendszerben 

¶ Informatika oktatása emelt óraszámban 

¶ Első osztálytól sport-korcsolya oszt§ly működik, ahova a mozgékony, ügyes, gyermekeket 

várjuk, sőt a tapasztalatok azt mutatják, hogy egészségileg a légúti megbetegedésben 

szenvedő gyermekek gyógyulását hatékonyan elősegíti. A tehetséges gyermekek a 

korcsolyát a Korcsolyázó Diáksport Egyesületben verseny szinten is űzhetik. 

¶ A feltételrendszer megváltozásával lehetőséget biztosítunk első osztálytól a tanulóknak 

sokrétű mŤv®szeti tev®kenys®gek megismerésére. 

¶ Általános iskolai felnőttoktatás-estioktatásban 

6.1.3. Felz§rk·ztat§s - tehets®ggondoz§s 

6.1.3.1.Tehets®ggondoz§s- szakkºrºk, ºnk®pzŖkºrºk 
 

¶ Az iskola életében fontos szerepet kap a tehetséggondozás is, amely szakkörök, 

önképzőkörök keretén belül valósul meg. Itt a tanulók fejleszthetik adottságaikat, 

képességeiket, tevékenységeikkel tapasztalatokat szerezhetnek, személyiségük, 

együttműködési készségük, akaratuk fejlődhet. Tantárgyi házi versenyeinken 

összemérhetik tudásukat, a városi, megyei tanulmányi versenyeken való eredményes 

szereplésüket elősegíthetik.  
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Az 1-4 osztályban kiemelt terület az anyanyelv és matematika oktatása. Fontosnak tartjuk 

az európai kultúra ismeretét, a környező, szomszédos népek kultúrájának, szokásainak, 

hagyományainak megismerését. Az „ismerkedés a környező népek kultúrájával” 

elnevezésű szakkörünk ezeken túl még a testvériskolával, az oberwarti Volkschuléval való 

kapcsolattartást is segíti. 

¶ Szakköreink, önképzőköreink feladata még a kommunikációs kultúra fejlesztése, a 

haza a szülőföld, a lakóhely szeretetén keresztül a nemzettudat, hazaszeretet érzésének 

kialakítása. Környezetére odafigyelő, a természetet tisztelő és érte felelősséget érző 

magatartás elősegítése. A matematikai logika, az absztrakt gondolkodás fejlesztése. 

Az egészséges életmód elsajátításán belül a mindennapos testnevelés biztosítása a 

sportkörökben, tömegsport órákon, és a napközis foglalkozásokon történik. 

 

6.1.3.2. Felz§rk·ztat§s 
 

¶ A tanórán kívüli - szabadidős - tevékenységeinkben lehetőséget biztosítunk a 

felzárkóztatásra, fejlesztésre, fokozott figyelmet fordítva a hátrányos helyzetű, és a tanulási 

nehézséggel küzdő tanulókra. Fontos a tanulási nehézségek feltárása, okainak megkeresése 

és egyéni foglalkozások szervezésével (Családsegítő Központ segítségével) a hátrányok 

csökkentése. Fontos a tanulók bíztató, pozitív értékelésével, a kudarcélmények csökkentése 

esetleges megszüntetése. Fejlesztő, felzárkóztató foglalkozásokat 1-4 évfolyamban 

osztályonként, 5-8. évfolyamban évfolyamonként szervezünk. 

 

6.1.3.3. FejlesztŖ tev®kenys®g kialak²t§sa, megszervez®se iskol§nkban 
 

 

ElŖzm®nyek: 

 

Napjainkban gyakran hallani szakmai körökben arról, hogy az iskolai tananyag elsajátítása 

egyre több gyermeknek okoz problémát. Mi gyakorló pedagógusok is tapasztaljuk ezt a 

hétköznapokban.  

Iskolai teljesítményzavarok azoknál a – normál intelligencia övezetbe tartozó – gyermekeknél 

szembetűnők, akiknek a teljesítménye az IQ szint alapján elvárhatónál lényegesen 

alacsonyabb. Ennek oka lehet valamilyen enyhe fokú  

biológiai károsodás, amely gyakran ki nem mutatható, és csak a vizsgálatok elvégzése után 

következtethetünk erre, hiszen egyéb panaszokat nem okoz.  
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Emellett egy másik nagyon fontos tényező a gyermeket körülvevő környezet szerepe. A 

hagyományos családi viszonyok felbomlása, a megélhetés nehézségei, a pénz hajszolása nem 

kedveznek a kisgyermekkori képességek fejlődésének.  

Mindezekhez hátrányos szociális, szocio-kulturális helyzet társulhat, melyek súlyosbíthatják a 

teljesítményzavarok tüneteit. Gyakran már az óvoda, a szülő vagy a Nevelési Tanácsadó 

óvodás korban jelzi, hogy a gyermek egyes képességeinek fejlődése elmarad. Optimális 

esetben az óvodáskor végére ezek a hátrányok behozhatók. Azonban a tapasztalat azt mutatja, 

hogy az ilyen hátrányok, részképesség zavarok kisebb vagy nagyobb mértékben az iskolába 

lépéskor is fennállnak.  

Így fordulhat elő, hogy a gyermekek egy része úgy kezdi meg általános iskolai tanulmányait, 

hogy egyes képességei nincsenek az ismeretelsajátításhoz szükséges szinten. Sajnos 

megfigyeléseink azt igazolják, hogy az első iskolai évek teljesítménye nagymértékben 

befolyásolja a további évek tanulási sikerességét. A nagy mennyiségű tanagyag, a heterogén 

osztályszerkezet, a magas osztálylétszám a körültekintő pedagógiai munka ellenére sem teszi 

lehetővé, hogy ezen tanulók képességeit szakszerűen fejlesszük.  

Ezeket a problémákat felismerve, ennek megfelelően alakítottuk ki iskolánkban a 

pedagógusok továbbképzési tervét néhány évvel ezelőtt. Ennek eredménye képpen jelenleg 

differenciáló fejlesztő, ill. nyelv- és beszédfejlesztő szakirányú végzettségű pedagógusok 

dolgoznak iskolánkban.  

Jelenleg iskolánkban minden évfolyamon és szinte minden osztályban találhatók olyan 

tanulók, akiknek speciális nevelési szükséglete van, melyek szakszerű ellátást igényelnek. 

Főként a diszlexiás, diszgráfiás, diszortográfiás, esetenként diszkalkuliás, figyelemzavarral 

vagy beilleszkedési problémával, hallásproblémával küzdő tanulók fordulnak elő, akiknek a 

Közoktatási Törvény szerint joguk van a különleges gondozáshoz. 

A mai modern pedagógiai, gyógypedagógiai szemlélet szerint az integrált nevelés jobban 

elősegíti a személyiség fejlődését, amennyiben az általános iskolában biztosítottak mindazok 

a feltételek, amelyek a különleges gondozást lehetővé teszik. Így várhatóan – a szülők igényét 

ismerve – valamilyen területen sérült gyermekek is iskolánk tanulói lehetnek – európai 

mintákat követve. Az ő fejlődésük is speciális pedagógiai munkát feltételez. 

 

FejlesztŖ tev®kenys®g¿nk c®lja: 

 

¶ Biztosítsuk a különleges gondozást az arra rászoruló tanulóknak. 
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¶ Megszüntessük a bevezető szakaszban mutatkozó funkciózavarokat, olyan alapozó 

fejlesztés, amely a későbbi eredményes tanulás feltétele. 

¶ A részképesség zavarok okozta tanulási nehézségek, tanulási zavarok megszüntetése 

illetve azok enyhítése. 

¶ A sajátos nevelési igényű tanulók speciális fejlesztése, melyek fogyatékosságukból adódó 

hátrányok enyhítését is szolgálják. ( pl. diszlexia terápia, komplex képességfejlesztés, a 

fogyatékosság típusának megfelelő fejlesztő eljárások ) 

 

A fejlesztŖ pedag·gus tev®kenys®g®nek felt®telei: 

 

Személyi feltételek: megfelelő szakemberek, amit a belső humán erőforrásainkból biztosítani 

tudtunk a fent említett szakirányú képzésekkel.  

Sajnos a problémás tanulók száma a statisztika szerint nő. Így a fejlesztő pedagógusok 

munkájára szükség van.  

Tárgyi feltételek: a pályázaton elnyert pénzből elkezdtük és folyamatban van egy fejlesztő 

terem kialakítása és eszközzel történő ellátása. További pályázatokból szeretnénk optimális 

környezetet biztosítani a szakszerű munkához. Több tankönyv, munkáltató tankönyv, 

segédkönyv, feladatlap áll rendelkezésünkre, melyeket egyéni igény szerint használunk. 

Fejlesztőeszközeink, játékaink lehetővé teszik a háttérképességek fejlesztését, amelyre 

minden tanulónak szüksége van. Számítógép segíti munkánkat a teremben, melyhez oktató 

CD-k, képesség-és készségfejlesztő programok tartoznak.  

 

A fejlesztŖ munka megkezd®s®nek felt®tele: 

A tudásszint, a képességek szintjének mérése, a képességstruktúra feltérképezése és egyéb 

diagnosztikus vizsgálatok magyarázatot adhatnak a teljesítmény elmaradására, és egyben 

kijelölik a fő fejlesztési teendőket. A vizsgálatokat a Nevelési Tanácsadó, a Tanulási 

Képességeket Vizsgáló Szakértői Bizottság illetve a fogyatékosság típusának megfelelő 

országos szakértői bizottságok végzik el a szülő és /vagy az iskola kérésére, javaslatot tesz a 

fejlesztésre. 

Mindezek után egyéni fejlesztési tervet készítünk, amelyben a szakvélemény alapján kijelölt 

fejlesztési területeket, módszereket és eszközöket is megjelöljük. 

A szakértői vélemények alapján megkezdett fejlesztés során szükség van arra, hogy rövidebb 

vagy hosszabb időközönként a fejlesztés sikerességét lemérjük, szükség esetén módosítsuk 

annak irányát.  
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Mindezek mellett a pedagógus kollégák munkájának segítése is feladatunk.  

 

Tan²t§si idŖn k²v¿l egy®ni ®s kiscsoportos foglalkoz§sok tart§sa.  

Egyéni foglalkozás abban az esetben indokolt, amikor a kisgyermek életkora az egyszemélyes 

kapcsolatot teszi szükségessé a figyelem fenntartása érdekében, illetve a gyermek 

akadályozottsága speciális módszereket igényel, így ennek optimális formája az egyéni 

foglalkozás. Abban az esetben is egyéni foglalkozás indokolt, ha valamely területen csak egy 

tanuló szorul fejlesztésre. Nem lehet egy csoportban pl. a diszkalkuliás gyermek a 

diszlexiásokkal, hiszen más fejlesztő eljárásokat, módszereket igényelnek. 

A másik foglalkoztatási forma a kiscsoportos foglalkozás. Csoportalakításnál- mely kettő 

illetve három főt jelent- még biztosítottak az egyéniesített foglalkozások és a szakmai munka 

feltételei. Fő szempont, hogy egy csoportba olyan gyerekek kerüljenek, akiknek azonos a 

problémája. (pl. diszlexiás csoportba ne kerüljön diszkalkuliás gyermek) Ezen kívül, hogy 

melyik csoportba kerülnek, nem az osztályfok a mérvadó, hanem a tanulók aktuális fejlettségi 

szintje.  

A foglalkozások számát tekintve a szakértői javaslatokat vesszük alapul. Ezek a 

foglalkozások a képességbeli hátrányok csökkentését is szolgálják. A leggyakrabban 

előforduló zavarok, így a lassú észlelési teljesítmény, a differenciáló képességek (auditív, 

vizuális), a verbális emlékezet, beszédészlelés, beszédértés, a szekvenciális és szimultán 

emlékezet, koncentráló képesség valamint egyéb képességek fejlesztése a feladat, h0iszen ez 

egyik feltétele a speciális terápiák sikerességének. Mindezek mellett a diszlexia, diszgráfia, 

diszkalkulia, figyelemfejlesztő terápiától tanulási teljesítményük javulását is várjuk. 

 

Tan²t§si idŖ alatt tartott foglalkoz§sok. 

Ezeknek a tanulóknak törvényben leírt joga van a különleges ellátáshoz, esetlegesen a 

képességeik szerinti egyéni ütemben való haladáshoz. Ezek biztosítása a tanítási órákon 

rendkívül igényes és nehéz feladat a pedagógusok számára. A tanulók fejlődése érdekében 

különösen a bevezető és kezdő szakaszban fejlesztő pedagógus közreműködése szükséges, aki 

a tanítási- tanulási folyamatba bekapcsolódva egyéni segítséget nyújthat a rászoruló 

gyermekeknek. 

 

Mi®rt tan²t§si idŖ alatt?  

Mert így saját tempójában haladhat, nem érzi lemaradását a többihez képest. Mert az 

osztályban állandó kudarcélményei által a személyiség harmonikus fejlődése zavart szenved, 
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ezért szükséges, hogy ne az átlaghoz, hanem saját magához mérje teljesítményét, fejlődését. 

Ez elsősorban a fejlesztő pedagógus segítségével lehet eredményes. 

 

Hosszú távú elképzeléseink között szerepel egy fejlesztő centrum kialakítása. 

A most induló fejlesztő munka kiszélesítése a célunk. Főként mozgásterápiák irányítására 

szeretnénk szakembereket képezni, hiszen köztudottan ezek a terápiák a tanulási sikeresség 

javításának meghatározó elemei. A későbbiekben az eddig említett szakemberek valamint 

logopédus, mentálhigiénés szakember, lehetőség szerint pszichológus bevonásával a komplex 

beavatkozások is lehetővé válnának, melyek a szakirodalom és a tapasztalatok szerint a 

legeredményesebbnek bizonyulnak. A szükséges szakembereket belső erőforrásainkból 

szeretnénk biztosítani a felsőfokú pedagógus továbbképzések   ( diplomát adó szakirányú 

képzések) segítségével. 

Különösen felső tagozatban a képességbeli, szociális és egyéb hátrányok halmozódnak, ezért 

szeretnénk tovább szélesíteni az Pálos Károly Szociális és Gyermekjóléti Központtal a 

kapcsolatunkat. Hiszen az ott dolgozó szociális szakemberek a lakótelepen élő tanulóinknak 

segíteni tudnának abban, hogy a személyiségfejlesztéshez hozzájáruló, szociális szférában 

elérhető foglalkozások elérhetőek legyenek. Valamint a szociálisan, szocio-kulturálisan 

hátrányos helyzetű tanulóknak segítséget nyújtsanak ahhoz, hogy a fejlesztő tevékenységünk 

a lehető legsikeresebb legyen. 

 

Kapcsolattart§s a sz¿lŖkkel: 

Mivel a gyermekek fejlődését a családi környezet is nagymértékben befolyásolja, ezért fontos, 

hogy a fejlesztés a szülőkkel összhangban történjen. 

Szükséges, hogy a szülők tisztában legyenek gyermekük problémájával, ismerjék az otthoni 

fejlesztés lehetőségeit, illetve melyek azok a családi helyzetek, viselkedési formák, amelyek 

elősegítik a kisgyermek fejlődését. 

Hogy a családi és az iskolai nevelői hatások ne oltsák ki, hanem erősítsék egymást. Ezt 

beszélgetésekkel, meggyőzéssel szeretnénk elérni, amibe iskolánk mentálhigiénés 

szakemberét is bevonjuk. 

Az iskolakezdéskor nagy jelentőségűnek tartjuk a családlátogatások során a családi viszonyok 

feltérképezését, melybe a fejlesztő pedagógus is bekapcsolódik. Ezeken az alkalmakon a 

szülőkkel bizalmasan beszélhetünk a gyermek korábbi fejlődéséről, hiszen az anamnesztikus 

adatok a diagnózis, a fejlesztési terv, sőt esetlegesen a várható prognózis szempontjából is 

fontosak lehetnek. 
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Lehetőség szerint az együttműködő szülőket szeretnénk bevonni a fejlesztő tevékenységbe  

/ home training formájában / a mielőbbi fejlődés érdekében. 

 
6.1.3.4. A tan²t§si ·r§k keret®ben meg nem val·s²that· oszt§ly vagy 
csoportfoglalkoz§sok  
 

A tanítási napok terhére a környezeti nevelés érdekében, valamint a kulturális és 

sportrendezvények megvalósításához tanulmányi kirándulást, a pályaválasztás előkészítésére 

üzemlátogatást, kihelyezett tanítási napokat, lehetőség illetve igény szerint erdei iskolát 

szervezünk. 

 

Erdei iskola 

 

 Az erdei iskolaforma azt jelenti, hogy az oktatási rendszer szerves részeként 

lehetőséget kívánunk biztosítani a tanulók részére, hogy szorgalmi időben, a 4 évszak 

valamelyikében tanulmányozhassák az előre kialakított program alapján a helyszín 

adottságait, növény- és állatvilágát. Megismerkedhessenek az ott élő emberekkel, 

történelmükkel, kultúrájukkal.  

 Már maga a tény, hogy a tanulás egy időre a természetbe tevődik át, merész kihívás az 

iskola tradicionális fogalmával szemben.  

 Az erdei iskola komplex pedagógiai vállalkozás, a környezeti (környezetvédelmi) 

nevelés legalkalmasabb terepe és helyszíne, kiváló közösségformáló és szocializációs  

nevelési lehetőség, színtere a közvetlen, gyakorlatias tevékenységek útján történő gyermeki 

megismerésnek.  

 Ez a helyszínváltoztatás a környezeti feltételekhez való igazodást kínálja és kívánja, a 

tanulási forrásként, „ismerethordozóként” a tankönyv helyett magát az eleven természetet. Az 

oktatás, nevelés a gyermeki tevékenységre való ráépítése a tanulási folyamatot a befogadó 

jellegtől a kreatív alkotás felé mozdítja el.  

 Ez a tanulásszervezés kollektív munka, a közös cselekvésben részt vevők (tanárok és 

diákok) szoros kooperációján alapul. Sajátossága, hogy centrumában nem egyetlen feladat áll, 

hanem egy helyszín, egy sajátos környezet, amely a feladatok sorában „sajátítandó” el. A 

feladatok mindig a helyszín által determináltak.  

 Ez egy tanulási periódus, amely nem elkülönített része a tanévnek, hanem szerves 

egységben van azzal. Ez tehát a tevékenységszervezés számára gazdagabb terep az iskolánál, 

nem utolsósorban azért is, mert a feladatok közé a teljes együttélés megszervezése, 

lebonyolítása, az önállóság is beilleszkedik. Nem ritkán olyan képességeket hoz mozgásba és 
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fejleszt, amelyek nem is szoríthatók tantárgyi keretek közé. A szabadidő szervezése is 

kizárólagosan a közösség ügyévé válik.  

 Az erdei iskola létrehozása lehetővé tesz egy idillikus kiszabadulást és felüdülést 

iskolánk tanulói számára mindennapjaink agyonhajszolt életmódja, a beszabályozottság alól, 

vidám együttlétet, kalandos barangolásokat és felfedezéseket sejtet a természetben, 

oldottabb közösséget, örömteli tanulást, amire a „szabvány” iskola nem képes. Az élmények, 

ismeretek utólagos feldolgozása a tanítási- tanulási folyamatban pozitív kihatású a 

következő időszakra. Ezek ismeretében a helyi igényekhez igazodva saját magunk határozzuk 

meg tevékenységünk céljait, tartalmát, módszereit és helyszíneit.  

 Elérendő cél, hogy a kisiskolás kor sajátos életritmusával a sajátos körülmények között, 

valamint egészségügyi, szociális, pedagógiai színterével együtt megismerkedhessenek és 

megismerkedhessünk. Valamint 4. osztályból az 5. osztályba való átmenet problémáinak 

kiküszöbölésére, egy új osztályközösség megismerésére, összehangolódására a felsŖ 

tagozaton az őszi időszak javasolt.  

 Mindezek megvalósítása személyi és anyagi feltétektől függő. Amennyiben a szülők 

anyagi támogatása, ill. pályázatok eredményei lehetővé teszik a 4. évfolyamban szervezzük 

meg. 

6.1.4. Napkºzi otthon, tanul·szoba 

 

A szabadidő hasznos eltöltésében fontos szerepet kap a napközi otthon, ahol a tanulók a házi 

feladat ellenőrzött elkészítésén túl, magas fokon végzik a hagyományápolást.  

 

6.1.4.1. A napkºzi otthon c®ljai, feladatai 
 

A napközi otthon egyszerre lát el szociális, pedagógiai és nevelési feladatokat.  

Szociális feladat  

 - A gyermekek egész napi felügyelete, egészségi állapotának, testi épségének megóvása. 

 - A tanulók szociális helyzetének és veszélyeztetettségének figyelemmel kísérése,   

  szociális hátrányok enyhítése. 

 

Pedagógiai feladat 

A napközi otthonban dolgozó nevelők pedagógiai és szaktárgyi szakképzettsége biztosítja a 

mindennapi tanulmányi munka előkészítését, irányítását, ellenőrzését és értékelését. Minden 
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csoport a saját osztálytermében és annak tanulócsoporti keretében működik. Ez nagy előny 

mind a tanulás megszervezésekor, mind pedig a gyermekközösség alakításánál. 

Legfőbb feladatunk a gyermekek tanulmányi munkájának megszervezése, s ehhez a nyugodt, 

kiegyensúlyozott körülmények biztosítása. A munkánk nagyon fontos része, hogy a 

gyerekeket megtanítsuk „TANULNI”, és elsajátítassuk a tanulás helyes módszereit. A 

differenciált házi feladat adása a gyermek életkorához, fejlettségéhez, teherbíró képességéhez 

igazodva. 

Nagy hangsúlyt fektetünk a gyerekekkel való egyéni, egyénre szabott foglalkozásra. Ezt 

szolgálják az egyéni foglalkozások, amit a napköziben vezettünk be, az arra rászoruló, 

lassabban haladó tanulóknak, így biztosítva azok felzárkóztatását. 

Külön gondot fordítunk a tehetséges, jó képességű gyerekek fejlesztésére, számukra 

különböző vetélkedőket, pályázatokat, versenyeket hirdetünk. 

Rendszeresen értékeljük a füzeteket, írásbeli munkák külalakját is, ezzel ösztönözve a 

gyerekeket az igényes, rendezett füzetvezetésre. 

 

Nevelési feladat 

Nevelési feladataink egyik színtere az ebédlő, ahol meg kell tanítani a gyermekeket az 

önállóságra, a kultúrált étkezés szabályainak betartására. Az udvarias magatartás, a jó modor, 

egymás megbecsülésének elsajátítása mind a viselkedés-kultúrájukhoz tartozik. A durvaság, a 

csúnya beszéd elítélése legyen mindannyiunkra jellemző.  

A közösség alakítás aktuális feladatait a mindenkori szociometriai felmérés adja. A 

kirekesztődött tanulók beilleszkedésének segítése. A jó példák dicsérésével a tanulókban a 

helyes normák és normatívák kialakítása. 

A tanulók érezzék a családias légkört, amit őszinte, nyílt hangulatteremtéssel, személyes 

beszélgetésekkel, esztétikus környezet kialakításával tudunk elérni. 

Minden alkalmat felhasználunk, hogy kommunikációs kultúrájukat fejlesszük. Szabadidős 

tevékenységeink mozgásigényük, játékszomjuk, a kultúrára való fogékonyságuk kielégítését 

szolgálják. Biztosítjuk a mindennapos testmozgást délután is, lehetőség szerint szabad 

levegőn. 

Az „Otthongyűléseink” keretében is - amelyeket havonta az utolsó pénteken tartunk - közös 

mozgásos játékokat, vagy versenyeket, manuális foglalkozásokat szervezünk. Nevelési céljai: 

a játékszabályok betartása, sportszerűség, közösségi szellem, küzdeni akarás, kitartás, mások 

sikereinek elismerése. 
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Célunk a családias környezet biztonsága, a gyerekek érzelmi, lelki szükségleteinek 

kielégítése. Ezek a szeretet, az odatartozás, a védettség, bizalom, megbecsülés, a közösséghez 

tartozás, a sikerélmény biztosítása minden gyerek számára. Ezen célok eléréséért igyekszünk 

minden gyereket az ő képességének, tehetségének megfelelő szereplési lehetőséghez juttatni. 

 

Hagyományos és rendszeresen tartott rendezvényeink: 

 - Őszi szüreti mulatság 

 - Takarítási nap 

 - Egészségnevelési nap 

 - Mikulás, Luca-napi vásár, Karácsony (szeretet ünnep) 

 - Farsang 

 - Húsvéti, tavaszváró népszokások 

 - Napközis Fesztivál 

 - Gyermeknapi rendezvények 

 

A „Napközis Fesztivál” hagyományosan nagy rendezvényünk, amely a város iskolái számára 

meghirdetett kulturális, sport és manuális programokra épülő bemutatkozási lehetőséget 

biztosít. 

 

6.1.4.2.  A tanul·szoba c®ljai, feladatai 
 

Az általános iskola 5-8. évfolyamán tanuló diákoknak az iskolai feladatokra való naponkénti 

nyugodt és eredményes felkészülés lehetősége a tanulószobai tanóra. 

A tanulószoba célja, hogy a hátrányos helyzetű tanulóknak, a dolgozó szülők gyermekeinek 

segítséget nyújtson a minden napra való felkészülésben.  

A tanulószoba feladata, hogy a tanulókat megtanítsa a helyes tanulási módszerekre, házi 

feladatok készítésére, ösztönözze őket a szorgalmi feladatok elvégzésére, az önálló 

feladatmegoldásra. 

Segítséget az ott felügyelő szakos tanártól kérhetnek és kapnak a diákok. A nehezebben 

tanulókkal egyénileg, vagy kis csoportban is lehet foglalkozni. Gyűjtőmunkákhoz, plusz 

feladatokhoz segítséget kapnak az Oladi Művelődési Központ könyvtárában.  

A tanulószobás diák számára minden feltétel biztosítva van, hogy munkáját a lehető 

legjobban, s eredményesen tudja végezni.  
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6.2. Személyiségfejlesztés  

 

Iskolánk pedagógiai programjában megcélozzuk tanulóink harmonikus 

személyiségfejlesztését, mely segíti önfejlődésüket kisiskolás koruktól a serdülőkor lezártáig. 

Így az alap iskolai szakaszban arra építettünk, ami a személyiségben lehetőségként adott. 

Biztosítanunk kell számukra olyan tevékenységi formákat, melyben kipróbálhatják 

önmagukat. A tapasztalás útján minden gyermek felismerheti saját értékeit, egészséget és 

reális énképet alakíthat ki magáról, rájöhet arra, mire képes.  

Célunk: hogy tanulóink: 

¶ a különböző szintű adottságokkal  

¶ az eltérő mértékű fejlődésükkel  

¶ az iskolai és iskolán kívüli tanulásukkal 

¶ egyéb (érdeklődési körüket érintő) tevékenységükkel  

¶ szervezett ismeretközvetítéssel  

¶ spontán tapasztalataikkal összhangban  

minél teljesebben bontakoztathassák ki személyiségüket.  

 

Tanul§s  

Iskolai életünk különböző területein sikerélmények biztosításával pozitívan erősíthetjük 

tanulóink tanuláshoz fűződő viszonyát, fejleszthetjük tanulási képességüket. Tanórákon a 

megismerés, ismeretszerzés, a játékos és alkotó tanulás kiváló motiváló erő arra, hogy 

fejlődjön problémamegoldó képességük, illetve ezáltal maga a felfedező tanulás is.  

Szakkörökön, nívó csoportokon tehetséges tanulóink öröklött kívánságukat elégíthetik ki. 

Felzárkóztató, fejlesztő foglalkozásokon, korrepetálásokon a részképesség zavaros, tanulási 

nehézségekkel küzdő gyermekek sikerélményhez juttatása, tanulási képességeik 

megalapozása a cél. A játék és alkotás a leghatékonyabb tanulási módok közé sorolhatók. 

Tanórákon kívül az iskolának gazdag játékprogramot kell kidolgozni és működtetni, az 

életkortól függően fokozódó komplexitású játékok megtanítását, megszerettetését tűzte ki 

célul, főként a napközi otthon tevékenységében. A tantárgyak anyagában fel kell tárni azokat 

a témákat, melyek játékos módszerekkel dolgozhatók fel. Az alkotásvágy fejlesztésének, 

kiélésének kiváló területe a környezetünkben lévő kulturális intézmények alkotó jellegű 

programjainak kihasználása. Az iskola célzott programokkal, szakköreivel is segítheti a 

fejlesztés folyamatát, ehhez a tanítás gyakorlatába beiktatott alkotó jellegű feladatoknak is 

rendszeressé kell válnia.  
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Seg²tŖ ®letm·dra nevel®s:  

A segítő életmódra nevelés a szociális értékrendek megismerésének, a pozitív értékrend 

elfogadásának és az e szerinti viselkedés, magatartás elsajátításának, a szociális képességek 

kiépülésének, a kreativitás fejlődésének elősegítését jelenti.  

Az iskolai nevelés alapvető feladata a tapasztalati szociális kompetencia kialakulásának 

elősegítése.  

Pedagógusainknak fel kell vállalni, hogy saját tantárgyaik tartalmi, saját tanórán kívüli 

programjai által kínált lehetőségekkel a szociális értékrend fejlődését segítsék. Személyiségük 

révén olyan kapcsolatot kell kialakítani tanítványaikkal, mely a bizalomra épít, melynek 

ragaszkodás az összetartó ereje, és szeretet az érzelmi alapja.  

Az egyéni szociális értékrend fejlesztéséhez olyan iskolai életrend, légkör, erkölcs kialakítását 

kell megcélozni, mely az iskolai közösség mindennapi életében elősegíti, hogy a gyermek 

folyamatosan tapasztalhassa az egyének és a csoportok kölcsönös megértésének, 

együttérzésének, segítőkészségének előnyeit, hiányuk hátrányos következményeit.  

Fontos, hogy közvetett hatásokkal, élményekkel az élő és történelmi személyek, irodalmi 

körök, csoportok, nemzetek szociális kölcsönhatásaival is megismertessük tanítványainkat.  

A családi életre nevelés végső célja, hogy ismerjék a családmodellek működését, a 

kiegyensúlyozott , boldog családi életet, elsajátításának feltételeit, módjait, akadályait, 

veszélyeit, A szociális képességrendszer fejlesztéséhez olyan iskolai életrend kialakítása a cél, 

ahol a tanulók biztonságban és jól érzik magukat, mivel a magatartási szabályok átjárhatók, 

kiszámíthatók, mindenkitől egyértelműen és következetesen elvárnak. Élményszerű pozitív 

szociális minták felkínálásával, személyes példamutatással, történelmi személyiségek, 

irodalmi hősök tetteinek, magatartásának átélési lehetőségével tanórákon, iskolai 

ünnepélyeken fejleszthető képességük. Optimálisan fejlődhet tanulóink személyisége, érzelmi 

karaktere, ha az iskola pozitív érzelmi légkört fejleszt ki és tart fenn. A verbális 

kommunikáció szándékos fejlesztése is nélkülözhetetlen pedagógusi feladat.  

Segítő, demokratikus neveléssel a segítés sokféle lehetőségével a segítés elismert viselkedés, 

tevékenység lehet a gyermekeink szemében. Ha a pedagógus rendszeresen él a segítő együtt 

cselekvéssel, közös feladatmegoldással, tudatosan szervezi a tanórai és azon kívüli 

tevékenységeket, akkor a tanulás eredményessége, a nevelés hatékony elérte célját.  

Az egészséges versengés –sportban, versenyjátékokban – kialakítása, a versengés képessége 

feltételezi a szabályozottságot, a szabályok betartását, az erélyesség felismerését, a segítés 

alapszabályainak megtartását. Történelmi példákon, negatív és pozitív összehasonlító 
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értelmezésen keresztül, társadalmi szokásaink elemzésén át erősíthetjük tanulóink versengési 

képességét, akaratát.  

 

Eg®szs®ges ®s kult¼r§lt ®letm·dra nevel®s: 

Az egészséges életmód olyan aktivitás, amely a szervezet, a pszichikum szükségletének 

optimális kielégítését, működését szolgálja.  

A kultúrált életmód a személyes szükségletek, vágyak, igények színvonalas kielégítése.  

Az iskola példás tisztaságával, rendjével, kellemes esztétikus közegével hozzájárul a tanulók 

komfort igényének pozitív befolyásolására. A mozgásszükséglet kielégítése nemcsak 

testnevelés órákon lehetséges (versenyek, vetélkedők, természetjárás). A napi 

mozgáslehetőségek megteremtésével létrehozható a mindennapok fizikai, szellemi 

testneveléséhez szükséges fittség. A testi képesség karbantartja a kondicionális, koordinációs 

képességet, a kézügyesség fejlesztése a technika, gyakorlati ismeretek, tárgykultúra és 

vizuális feladatköre is. A kellemes, élményszerű tanulás szembetűnően hatékonyan fejleszti a 

lelki egészség egyensúlyát.  

Az egészségvédő, betegségmegelőző, egészségkárosító hatásokra való figyelemfelhívás, 

elsajátításukra, kivédésükre nevelés kiemelt nevelési cél.  

Az iskolában olyan légkört, szellemet, elvárás-rendszert teremtettünk meg, melyben nem 

sérül a pedagógus és a tanulók szabadságvágya, melyben a korlátok egymás 

szabadságvágyának érvényesülését szolgálják. A szabadság, mint érték értelmezése, előnyös 

szokások, minták adásával nem sérül az egyén. 

A tanulók önállóságának, optimális fejlesztésének szolgálatába kell állítani a nevelés, tanítás 

módszereit, különösen figyelve az ebből feltűnően eltérő tanulókra, serdülők konfliktusaira, 

problémáira.  

A személyiség fejlődésének szempontjából legfontosabb az önbecsülés, önbizalom, ambíció. 

Igyekezni kell, hogy az önbecsülés ne essen távol a realitástól. Jó pedagógiai érzékkel a két 

szélsőség a kisebb rendűség és önteltség felismerhető és orvosolható.  

A helyes önbizalom kialakításához olyan feladatokat kell kitűzni a gyerekek elé, melyek 

erőfeszítést igénylők, de sikert ígérők lehetnek. A pedagógus értékelje helyesen a 

teljesítményt, ne csak az eredményt vegye figyelembe, hanem a tanulók képességét is.  

Az ambíció annak a  meggyőződéssé válása, hogy mivé szeretnénk válni. Ha ez reális, akkor a 

rátermettség, a tehetség arányban áll a választott iránnyal. Mivel az ambíció konkretizálódása 

a serdülőkorban kezd formálódni, ezért a 7.- 8. osztályban kell, hogy hangsúlyt kapjon az ez 

irányú fejlesztés.  
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A szem®lyis®g k®pess®gek fejleszt®se  

- Önkiszolgálási képességek  

- Életkori sajátosságok figyelembevételeivel kell megtervezni a testet fejlesztő 

feladatokat, tevékenységek rendszerét.  

- A biológiai és komfortszükségletek megismerése az életvitel gyakorlati ismeretek 

tanórákon elsajátíthatók (egészséges, kultúrált étkezés, öltözködés, tisztálkodás, 

testápolás, rendszeretet, lakás, - háztartási munkák, közlekedés, vásárlási szokások). 

- A befogadóképesség fejleszthető a legfontosabb jelrendszerek, nyelvek explicit 

értelmező megismerésével.  

- Az önkifejezéshez biztosítanunk kell tanulóinknak, hogy mind a zenében, 

vizualitásban improvizálásban, előadásban, szövegalkotásban, műértelmezésben 

megmutathassák tehetségüket.  

- Az önvédelmi képességek fejleszthetők mintaszerű egészséges iskolai életmód 

létrehozásával, a személyiség helyes ismeretével, a szuverenitás megteremtésével 

mind az iskolai és önálló otthoni tanulásban segítő versengésben.  

- Önreflexív képességek  

- Fontos, hogy tanulóink helyesen döntsenek, vállalják következményét, saját maguk 

megjelenését, viselkedését tanulói teljesítményét, személyiségüket értékeljék 

helyesen.  

- A személyiség önfejlesztésében az iskolának az alapozás a feladata. Emberismerettel, 

tehetséggondozással, pályaválasztással kapcsolatos követelményekkel kínálhatunk 

lehetőséget.  

- Az egyéni tudat fejlődésének segítése az általános személyes világtudaton keresztül is 

az iskolai nevelés feladata.  

- A természettudat az élő és élettelen világ felfedeztetésével, a társadalomtudat az 

ember és társadalom viszonyainak, elméleteinek megismerésével, a kognitív tudat a 

megismerés, gondolkodás ismeretelméleti problémák felismerésével fejleszthető, 

alakítható.  

- Az élettudat alakításával arra kell törekedni, hogy a tanulók minél alaposabb, lényegre 

törő humánbiológiai, egészségvédelmi humánetológiai, antropológiai, pszichológiai, 

szociálpszichológiai képzésben részesüljenek megkísérelve, hogy ezeket az 

ismereteket önmagukra vonatkoztatva, önmagukkal összehasonlítva dolgozzák fel. 

- A tanulás, az értelem kiművelése területen elvégezendő feladatok:  
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- a megismerési vágy fejlesztése  

- a játékszeretet és alkotásvágy fejlesztése  

- a felfedező tanulás segítése  

- tapasztalati és értelmező tanulás elsajátíttatása  

- a tanulási képességek megalapozása  

- a tanulási módok elsajátíttatása  

- a tanulási kötelességtudat fejlesztése  

- a továbbtanulási szándék legyen tanulásmotiváló tényező  

 

A seg²tŖ ®letm·dra nevel®s ter¿let®n elv®gezendŖ feladatok:  

- a pozitív szociális szokások kialakulásának, gyarapodásának segítése  

- pozitív szociális minták adása  

- a szociális képességrendszer fejlesztése  

- a pedagógusok rendszeresen éljenek a segítő együttműködés változatos formáival  

- a szociális kommunikáció olyan szintre fejlesztése, hogy tanulóink képesek legyenek 

eligazodni, érvényesülni a világban  

- törekedjünk arra, hogy a segítés elvárt és elismert viselkedés legyen  

- a segítő versengés képességének fejlesztése  

 

Az eg®szs®ges ®s kult¼r§lt ®letm·dra nevel®s ter¿let®n elv®gezendŖ feladatok:  

- a mintaszerűen egészséges életmód ismérveinek megismertetése a tanulókkal  

- az egészségvédelem fontosságának hangsúlyozása  

- a testi képességek fejlesztése  

- a tanulók nyitottá tétele a kultúra befogadására  

- lehetőségek biztosítása az önkifejezésre  

- a tanulók önismeretének folyamatos fejlesztése  

- a tanulói önértékelés rendszeressé válása a nevelőmunka során is.  

 

6.3. Közösségfejlesztés 

 

„ A közösség olyan emberi együttélés, amelyet a közösségi érdek, közös cél, közös értékrend 

és a tudat tart össze”.(Hankiss Elemér)  
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Mivel a közösség egyénekből áll, az igazi közösség kibontakoztatja, fejleszti az egyéniséget. 

Maga a közösség a fejlődés keretét biztosítja, miközben tagjai önfejlődésével a közösség is 

fejlődik, több lesz, mint tagjai egyszerű együttese.  

 

A közösségi nevelés területei:  - a család 

 - az iskola  

 - az iskolán kívüli közösségek  

 

Az iskolán belül működő közösségi nevelés területei:  

- tanórák  

- tanórán kívüli, felnőttek által szervezett iskolai foglalkozások (napközi, 

kirándulások stb.) 

- diákok által szervezett, tanórán kívüli iskolai foglalkozások (DÖK-munka)  

- szabadidős tevékenység  

Részletezve:  

A tan·r§n megval·s²that· kºzºss®gfejleszt®si feladatok: 

A tanórán résztvevő tanulók egy osztályközösség tagjai, az osztályközösséget pedig a  

- közösségi érdek  

- közös cél 

- közös értékrend és a tudat tartja össze 

- Mivel az osztályközösség egyrészt a tanulók fő iskolai tevékenységének, tanulmányi 

munkájának összefogó kerete, alapvető élet- és munkaközössége, másrészt pedig 

valójában a tanulók spontán, véletlenszerű gyülekezete, legfontosabb célnak ebből a 

csoportból olyan valódi közösséget formálni, amely képes:  

- a közös cél érdekében, 

- a közös értékrend elfogadására és  

- az iskola szervezett keretein belül ennek megfelelően viselkedni, munkálkodni.  

- /Ennek a célnak a megvalósításához több esztendő kitartó, és türelmes 

munkájára van szükség / 

 

A tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sok kºzºss®gfejleszt®si feladatai:  

- A tanórán kívüli foglalkozások már kötetlenebbek, tevékenységi formái és a közösen 

átélt kirándulások, túrák, napközis foglalkozások érzelemmel teli élményei a 

közösségfejlesztés kiváló területei.  
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Feladatok:  

- átgondolt tervvel és a tevékenységek pedagógiai irányításával biztosítsa, hogy a 

különböző játékok, tevékenységek megfelelően fejlesszék a közösséget, erősítsék a 

közösséghez való tartozás érzését 

- ismertesse meg a tanulókkal a társas együttélés alapvető szabályait, amelyek a 

közösségben való harmonikus kapcsolathoz elengedhetetlenek  

- a sokoldalú és változatos foglalkozások (irodalmi, zenei, képzőművészeti) járuljanak 

hozzá a közösségi magatartás erősítéséhez  

- a séták, kirándulások mélyítsék el a természet iránti tiszteletet és a környezet iránti 

felelősség érzését.  

 

A di§k-ºnkorm§nyzati munka kºzºss®gfejleszt®si feladatai:  

- A diákönkormányzatok a tanulók összirányító, önszervező közösségei, melynek 

keretében a tanulók a pedagógus irányításával együtt, saját fejlettségüknek megfelelő 

szinten önállóan intézik saját ügyeiket.  

Feladatok:  

- olyan közös érdekeken alapuló közös és konkrét célok kijelölése, amelyek az egyéni 

érdekekkel összhangban vannak 

- olyan tevékenységek szervezése, amelyek értékes esztétikai élményeket keltenek a 

közösség tagjaiban, és ezzel erősödik maga a közösség  

- a közösség iránti felelősségérzet kialakítása, fejlesztése  

- a közösség érdekeit szolgáló, cselekvésre késztető tevékenységek szervezete 

 

A szabadidŖs tev®kenys®g kºzºss®gfejlesztŖ feladatai:  

- A szabadidős tevékenységek olyan örömet adó munkaformák köré szervezett 

foglalkozások, amelyek kötődnek a tanulók személyes életéhez, társadalmi és egyéni 

problémáihoz, és hatása nem csak a csoporton belül érvényesül, hanem kihat az iskola 

más területeire is.  

- A tevékenységet élményre épülő, problémamegoldást fejlesztő módszerekre kell 

építeni.  

 

Feladatok:  

- a jó kapcsolat kiépítése az adott korosztállyal, szüleikkel és a tevékenységet segítő 

külső szakemberekkel  
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- olyan közösségek létrehozása, amelyek nem csak befogadják, hanem tevékenységük 

által elérhető és előreteszik kulturális örökségüket  

- a csoportokban végzett közös munka során az önismeret elmélyítése, az önfegyelem 

fejlesztése, a társak és a foglalkozásvezetők elfogadása, ez együttműködés 

megalapozása, fejlesztése  

- a tevékenységformák kialakításában törekedni kell arra, hogy a résztvevők adottságára 

építve érdeklődésük ne alkalmanként, véletlenszerűen érvényesüljön, hanem  tartós 

aktivitásra ösztönözzön.  

 

Mind a négy terület sajátos foglalkoztatási formát követel, mások nagyon az egyes területek 

céljai, feladatai, abban azonban megegyeznek, hogy valamennyien tevékenyen hozzájárulnak: 

  

- az egyén (tanuló) közösségi magatartásának kialakításához  

- véleményalkotó képességének fejlődéséhez  

- a közösségi szokások, normák elfogadásához  

- a másság elfogadásához  

- az együttérző magatartás kialakulásához 

- a harmonikus embertársi kapcsolatok fejlesztéséhez  

 

A közösségfejlesztés során nem csak a pedagógusoknak van feladatuk, hanem az iskolában 

foglalkoztatott valamennyi dolgozónak, az iskolát segítő szervezetek vezetőinek is, hiszen  

- megjelenésével  

- viselkedésével  

- beszédstílusával  

- társas kapcsolatával az intézmény valamennyi dolgozója példaként áll a tanulók előtt.   

 

A kºzºss®gi nevel®s, a kºzºss®gfejleszt®s c®ljai: 

Az oktatás és nevelés egységének megteremtése, az oktatás nevelő hatásának elmélyítése, a 

hatékony személyiségfejlesztés érdekében egyaránt rangos feladata az osztályfőnöknek a 

tanulók tevékeny közösségi életének megszervezése.  

Nevelésünk fontos része az emberi együttélés helyes normáinak megismertetése, 

elsajátíttatása, s ezzel együtt az emberi kapcsolatok egészséges kialakításának segítése, egy-

egy adott korosztály sajátos szintjének megfelelően.  
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A kºzºss®gfejleszt®s feladatai:  

- Az osztályfőnök nevelő hatása, főleg a konfliktusok, feszültségek megoldásán át tud 

kibontakozni – ez pozitívan hat az adott közösség fejlődésére.  

- A felső tagozatos tanulókkal való foglalkozás során rendkívül fontos, hogy a 

csoporthelyzetek iránt legyen fogékonysága a pedagógusnak.  

- Kiegyensúlyozottabbá teszi a csoportviszonyokat, ha az osztályfőnök segít a széli 

helyzetben levő nehezen kötődő gyermekek csoportintegrálásában.  

- Szituatív és időleges mozzanatok keresésével fokozható az empátiás megértés.  

- Minden évfolyamon valóságos próbaidőszak a fel-felbukkanó viselkedészavar, amely 

nagyobb odafigyelést kíván a nevelő részéről. Az okok feltárása után általában egy-

egy ilyen helyzeten formálódhat, fejlődhet a kapcsolat.  

- Minden pedagógus feladata: az agresszió visszaszorítása, az elégtelen modellhatások 

kiküszöbölése, a viselkedéskorrekció.  

- A közösségi nevelés „terápiássá” formálható szakemberek segítségével – továbbá 

jelentős a deviáns magatartásmódok megelőzése szempontjából is.  

- Valamennyi osztályfőnök hármas célkitűzése a közösségfejlesztés érdekében:  

- Motiválás 

- Aktivizálás 

- Megerősítés  

- Végül a humor hatékonysága – ennek segítségével a tanulóközösségek viselkedése 

befolyásolható.  

 

A kºzºss®gfejleszt®s konkr®t feladatai ®vfolyamonk®nt:  

 

Alsó tagozat - l.-4. osztály:  

Az iskolába érkező gyerekek beszoktatása az iskolai életbe. Az iskola alapvető magatartási 

szokásainak, szabályainak megismertetése. Osztályközösség megalapozása egymás 

megismerésével. Az osztályfőnök feladata, hogy fogadtassa el a tanulókkal a tanulást, mint 

elsődleges tevékenységet.  

Egymás jobb megismerésével olyan osztályközösség kialakítása, amelyben már a felelősi 

rendszer, társas kapcsolatok, tolerancia magasabb szinten fonódik össze. 

A vállalt feladatok önzetlen, lelkiismeretes elvégzése, mások munkájának megbecsülése. Az 

egymás között kialakuló személyes kapcsolatok feltétele: őszinteség, segítőkészség, önzetlen 

figyelmesség.  
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Közösségi viszonyulásokat a felső tagozatba lépés tudatosításával alakítjuk ki. A kisebb 

közösségek és azok kapcsolatainak pozitív alakulásának segítése. Bekapcsolódni az iskola 

ügyeletesi rendszer hálózatába, annak felelősségteljes végzésébe. Az alkalmazkodás 

magasabb szintjére való eljutás, melyben mindenki tiszteletben tartja a többiek kívánságait, 

jogos igényeit.  

 

Felső tagozat – 5-8. osztály:  

Legelső feladat a közösség beilleszkedése az új formák és követelmények keretei közé, az 

osztály beépítése a felső tagozatba. A közösség előtt érzett felelősség erősítése. A tanulásnak 

a tevékenységi rendszer középpontjába állítása.  

Az osztályközösség egységének megszilárdítása, a közösség beépítése az iskola tevékenység 

– és kapcsolatrendszerébe. A közösségi munkáért érzett felelősség növelése. Annak 

tudatosítása, hogy nemcsak önmagukért, hanem társaikért is felelősek.  

A tanév első felében jelentkező konfliktusok leküzdése a közösség differenciáltabb 

szerkezetének a kialakítása. Az osztályközösség fokozott bekapcsolása az iskolaszintű 

feladatok végzésébe. A képesség szerinti tanulás közösségi követelménnyé fejlesztése.  

Az osztályközösségnek a tanulóközösség vezető erejévé fejlesztése. Az iskolai hagyományok 

tudatos átadása a fiatalabb korosztálynak. A tanulók felkészítése az általános iskola 

elhagyására. Az iskola fegyelméért érzett felelősség fejlesztése, formálása. Ebben az 

életkorban már megkövetelhető, hogy: - a tanulók legyenek nyitottak, megértők, a különböző 

szokások, életmódok kultúrák, vallások, a másság iránt.  

- képesek legyenek az önálló ismeretszerzésre, véleményeik és érveik kifejezésére, 

megvédésére  

- a sérült, beteg, fogyatékos emberek iránt elfogadó és segítőkész magatartást 

tanúsítsanak.  

A közösségfejlesztés osztályonkénti feladatait az osztályfőnöki helyi tantervünkben is 

megfogalmaztuk. 

 

6.4. Beilleszkedés, magatartási nehézségekkel összefüggő pedagógiai tevékenység  

 

I. .A személyiségfejlesztés folyamatában külön kell foglalkozni a magatartászavaros 

gyerekekkel. Mivel itt magatartási hibákat kell javítani, ezért korrekciós jellegű 

személyiségfejlesztésről beszélünk.  
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II. A magatartási problémákat komplexen kell vizsgálnunk a tanulási problémákkal, 

mivel kölcsönösen hatnak egymásra.  

a.) Egyrészt a magatartási zavarok megjelennek elsődleges problémaként, melyek 

kihatnak a tanulásra, tanulási problémákat okozva, pl. hiperaktív – figyelemzavar  

b.) Másrészt másodlagos tünetként, melynek hátterében tanulási problémák állnak. Az 

ezek által okozott sikertelenséget kompenzálják a tanulók gyakran 

magatartászavaros viselkedéssel.  

 

III. A magatart§szavarok k¿lsŖ t¿neteket produk§lnak a mozg§s terén:  

- ügyetlenség 

- passzív, hárító vagy megfigyelőszerep felvétele 

- bizonytalan egyensúlyérzet 

- veszélyérzet hiánya  

- rombolási kényszer  

- hiperaktivitás  

- autagonista izmok együttműködési nehézségei  

 

 

Egy¿ttmŤkºd®s terén: 

- öntörvényű viselkedés  

- normák, szabályok semmibevétele  

- kilépési akciók a feladathelyzetekből, melyek az eltelt idővel arányosan sokasodnak  

- dac, ellenállás, agresszív viselkedés 

 

Motiv§lts§g ®s figyelem terén:  

- Figyelmi idő rövidsége  

- Figyelem csapong, elterelhető, hullámzik 

- Figyelem megtapad  

- Indítékszegény viselkedés  

- Elkezdett tevékenységet nem képes befejezni  

- Több tevékenységbe is belekap, félbehagy  

 

Bizarr, meghºkkentŖ viselked®s: 

- természetellenes tartások  
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- Sztereotípikusan ismétlődő mozgások, mozdulatok  

- Furcsa fejtartás, szemmozgás  

- Nem adekvát hangok hallatása  

 

IV. A korrekci·s jellegŤ szem®lyis®gfejleszt®s folyamat§ban azonban nem a t¿neteket kell 

kezelni, hanem az okokat felt§rni. 

Az okok visszavezethetők:  

a. egyrészt idegrendszeri ártalmakra (terhesség, szülés alatt ért ártalmak, örökletes 

tényezők) 

b. másrészt a környezeti – családi, iskolai – hatásokra –nevelési attitűdök,  

családi körülmények: családi légkör, anya-gyermek kapcsolat, elhanyagoltság ismere-

 tek hiánya  

tanulási problémákból adódó sikertelenség az iskolában 

 

V. Mindezek ismeret®ben ºt nagy csoportba sorolhatjuk a magatart§szavaros 

viselked®seket:  

a. figyelemzavar: alacsony éberségi szint, alulmotiváltság , gyengébb feladattartás , 

fáradékonyság, szétszórtság jellemzi. Önálló diagnosztikus kategória, de tanulási 

zavarral, emocionális problémával ( szorongás, visszahúzódás ) nagy százalékban 

társul. Fontos: önértékelés erősítése, motivációkeltés és erősítés, figyelem fejlesztése.  

b. Hiperaktivitás: figyelemzavarhoz társul, vele együtt jár, de mégis más , 

nyughatatlanság, túlfűtöttség, túlzott aktivitás, impulzivitás jellemzi. Nagyon gyakran 

vezet agresszív disszociális személyiségzavarhoz.  

c. Agresszív , szembenálló magatartás: öntörvényűség, nehezen irányíthatóság, alacsony 

flusztrációs tolerancia jellemzi.  

 

Fontos: a családszerkezet vizsgálata, magatartásterápia, szülőterápia 

 

d. Averzívzavarok: idegennel szembeni visszahúzódó, gátolt magatartás, kommunikációs 

zavar.  

e. Egyéb rendellenességek: fóbiák, szorongások, kényszerek, „tik”-elektív mutizmus, 

kötődési zavar, űrítési, alvási zavarok.  
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Nemcsak az agresszív magatartásnál, de az averzív zavaroknál és az egyéb 

rendellenességeknél is egyaránt fontos a családszerkezet vizsgálata az ok keresés 

folyamatában.  

 

VI. A pedag·gus tennival·i:  

- meleg-elfogadó attitűd jellemezze a tanulókkal szemben (pozitív elemző, segítőkész)  

- elfogadó-megértő és ne értékelő-minősítő viszonyt alakítson ki a gyerekekkel  

- legyen következetes  

- a mozgászavaros viselkedések okát keresse, a kialakulás folyamatát igyekezzen 

megismerni 

- a pozitív tulajdonságokat erősítse a tanulókban  

- sikerélmény biztosításával növelje a tanulók önbizalmát, igényszintjét, mert ezáltal 

válnak alkalmassá a bírálatokra – ugyanis korlátok, tilalmak nélkül nincs sikeres 

személyiségfejlesztés 

- használja ki a közösségben rejlő személyiségformáló erőt  

- a szituációs beszélgetésekkel is kiváló alkalmat teremthet a problémák feltárására, 

megoldására   

- nagyon fontos a szülőkkel való kapcsolattartás, célzott beszélgetés  

- szükség esetén irányítsa a mozgászavaros tanulókat szakemberhez (gyógypedagógus, 

pszichológus, orvos ) . 

 

6.5. Gyermek és ifjúságvédelmi tevékenység 

 

Társadalmunkban a közelmúltban lezajlott rendszerváltás velejárójaként megjelent 

értékátrendeződés alapvetően megnövelte a felnövekvő korosztály ezirányú felkészítésének 

felelősségét. A már korábban is a társadalom peremén élő családok gyermekei most még 

inkább sajátos törődést igényelnek.  

Az ifjúságvédelemnek átfogó feladatot kell jelenteni az iskolai nevelés egészében. Az 

ifjúságvédelem minden fiatalra kiterjedő gondoskodás, pedagógiai, pszichológiai, szociális, 

egészségügyi tennivalók összessége, amely a fiatalok gondozását, ellátását, eltartását, 

nevelését, érdekvédelmét hivatott biztosítani. 
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Szűkebb értelemben a nehéz élethelyzetbe kerülő vagy különböző fejlődési, nevelési, 

magatartási problémákkal küszködő gyermekeknek szakemberek által nyújtott gondozása, 

segítése.  

1. Az ifjúságvédelem elsődleges feladata ennek a helyzetnek a kialakulását megelőzni. Célul 

kell kitűzni, hogy a tanulóinkban olyan tudást, szokásokat kell kialakítani, hogy önmaguk 

képesek legyenek felismerni a rájuk leselkedő veszélyeket. (dohányzás, alkohol, drog...) 

Nemcsak a tanórát kell célunk megvalósítására felhasználni, hanem az óraközi szüneteket, 

az ebéd idejét, az iskolaudvaron tartózkodást, a szabadidős tevékenységek idejét is. Fontos 

modell is, amelyet iskolánk pedagógusai követhető mintaként állítanak tanulóink elé.  

2. Hasonlóan fontos feladat a veszélyeztetettség időben történő felismerése. Ebben 

meghatározó feladata van minden pedagógusnak, főleg az osztályfőnököknek. A tanulók 

viselkedésében való változás, fejlődésük minden hibája, zavara megjelenik az iskolában. A 

pedagógusnak észre kell vennie és keresni a tünet mögötti okokat. A családlátogatások és a 

szülőkkel való rendszeres kapcsolattartás során megismert családi háttér is adhat 

információt tanulóink hátrányos körülményeiről.  

Ha szükséges, értesíteni kell a segítő szervezeteket. Ezért törekedünk arra, hogy szoros 

kapcsolatot tartsunk fenn ezekkel a szervezetekkel. – Pálos Károly Családsegítő és Gyermek 

Jóléti Szolgálat, Gyámhivatal, gyermekorvosi hálózat, Nevelési Tanácsadó. Amennyiben 

szükségesnek ítéljük, javasoljuk a gyermek pszichiátriai vagy ideggondozói vizsgálatát.  

Az ifjúságvédelemmel foglalkozó 1997. évi XXXI. törvény kimondja, hogy anyagi okok 

miatt nem válhat veszélyeztetetté egyetlen fiatal sem. Hozzá kell segíteni a családokat az 

anyagi források felkutatásához. Ilyen célra az iskolában rendelkezésre álló pénzeszközök 

elosztásának a jogszabályok adta lehetőségeken belül tudatosan alkalmazzuk a valós szociális 

helyzet szerinti differenciálás elvét. 

 - tankönyvtámogatás 

 - étkezési támogatás 

 - táborozáshoz hozzájárulás 

E tevékenységeinket az iskola pedagógiai programjához csatolt SZMSZ-ben található 

támogatási szabályzatban foglaltaknak megfelelően végezzük. 

Tájékoztatjuk a szülőket a  

 - rendszeres gyermekvédelmi támogatás 

 - rendkívüli gyermeknevelési támogatás 

igénylésének feltételeiről, melyeket az önkormányzatnál kell igényelni. 

Segítséget nyújtunk rászoruló tanulóinknak a tanulásban is.  
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A csellengést, a csavargást, szeretnénk hasznos programok nyújtásával biztosítani.   

Hagyományaink közé tartozik önismereti csoportok szervezése, melyre önkéntes 

jelentkezések alapján illetve osztályfőnöki órákon van lehetősége minden felsős tanulónak. 

6.5.1.  H§tr§nyok kiegyenl²t®s®re vonatkoz· tev®kenys®gek 

 

A lakótelepi életforma sajátosságai érződnek tanulóinkon. A gyermekek közül sokan élnek 

"csonka" családban, egy részük ingerszegény környezetben. Hátrányos helyzetük 

csökkentésében meghatározó feladatuk van az osztályfőnöknek és az ifjúságvédelmi 

felelősnek.  

Az anyagi segítségnyújtás lehetőségének megteremtésén túl a tanulásban való segítségnyújtás 

a korrepetálási órákon történik, ill. a napközis foglalkozás és a tanulószoba tanóráin. Ha a 

tanuló nem napközis vagy tanulószobás, meg kell győzni a szülőt, hogy azzá váljon.  

A napköziben is szervezett foglalkozásokon, korrepetálásokon vehetnek részt a tanulási 

nehézségekkel küzdő tanulók. Sokféle élményt élhetnek meg kulturális, játékos 

programjainkon (színház, mozi, hangverseny), hagyományos tevékenységeinkben, ezáltal 

gazdagodhat személyiségük. Tehetséggondozó szakköreinkben, önképzőköreinkben 

lehetőséget kapnak, hogy kipróbálják, mely területen tehetségesek, hol tudják adottságaikat 

legjobban kamatoztatni. 

6.6.. Angol k®t tan²t§si nyelvŤ oktat§s 

Magyarországon lassan két évtizedes múltra tekint vissza a két tanítási nyelvű oktatás, 

intézetünk ezért döntött úgy, hogy kihasználja azon nyelvfejlődésbeli előnyöket, amelyek a 

kétnyelvű iskolai oktatás nyomán érhetők el. Kísérletekkel bizonyított, hogy a korai 

kétnyelvűség a szimbólumok jelentésének megfogalmazására, illetve a gondolatmenetre 

pozitív hatással van, javítja a verbális kreativitást, így a kisgyermekek metalingvisztikai 

képességeit a két nyelvben szerzett tapasztalat meggyorsíthatja.  

Az iskolai kétnyelvűség - a kétnyelvű tanulás - európaivá minősítést jelenthet, hiszen a 

többnyelvűséget Európában fontos kritériumnak tekintik. A már említett előnyökön kívül a 

nyelvtanulási készséget, a más kultúrák iránti megértést, országokat, átszelő alapismereteket 

és az idegen, a más iránti érdeklődést, nyitottságot segíti. A két tannyelvű oktatás a más 

nemzetekkel való találkozás révén a saját nézőpont gyarapodását is eredményezheti. A 

program célja mindezek mellett a gyermekek megnyerése a nyelvtanulás számára:  
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Ćltal§nos c®lok ®s feladatok a k®t tan²t§si nyelvŤ oktat§sban 

A két tanítási nyelvű iskolai oktatás célja, hogy az anyanyelvi és idegen nyelvi tudást 

egyidejűleg és kiegyensúlyozottan fejlessze, a tanulókat megtanítsa az idegen nyelven való 

tanulásra, az idegen nyelvű információk feldolgozására. Ezáltal a tanulók alkalmassá válnak 

arra, hogy tanulmányaikat akár magyarul, akár idegen nyelven folytassák, illetve szakmájukat 

mind a két nyelven gyakorolják. Célja továbbá, hogy különböző kultúrák értékein keresztül 

nevelje a tanulókat türelemre, megértésre és nyitottságra; törekedjen pozitív én- és országkép 

kialakítására; értesse meg a nemzetközi kapcsolatok és együttműködés fontosságát. 

A két tanítási nyelv alkalmazásával az intézményes idegennyelv-tanulás a természetes 

nyelvelsajátításhoz közelít. Ezáltal elérhető, hogy az anyanyelv-tudás fejlesztése és a magyar 

kultúra megismerése mellett, a tanulók magas szintű idegennyelv-tudás és idegennyelv-

tanulási képesség birtokába jussanak, tehetségük kibontakozhasson. Követelmény tehát, hogy 

legyenek képesek az idegen nyelven való gondolkodásra, az idegen nyelv használatára az 

információszerzésben, -közlésben és -alkalmazásban. A tanulók értsék meg az idegennyelv-

tudás állandó gondozásának szükségességét, a mind kiegyensúlyozottabb kétnyelvűség 

elérése és megtartása érdekében. 

A korai k®t tan²t§si nyelvŤ iskolai oktat§s ir§nyelveinek alkalmaz§sa iskol§nkban 

Intézményünkben a két tanítási nyelvű oktatás az általános iskola első évfolyamán 

kezdődik, mely az első két évfolyamon előkészítőként funkcionál és a nyolcadik évfolyam 

végéig tart. 

A két tanítási nyelvű oktatásban a tanítás egyidejűleg két nyelven magyarul és angol 

nyelven folyik. A célnyelvet heti öt órában tanítjuk, és lehetővé tesszük 3 tantárgy célnyelven 

való tanulását. A célnyelvi és a célnyelvű órák száma a tanuló kötelező tanórájának 35%-

50%-a közé esik. A célnyelvi órák és célnyelvű órák belső arányát a tanulók életkori 

sajátosságainak, tudásának figyelembe vételével, az iskolai pedagógiai program lehetőségei 

szerint változtatjuk, mozgatjuk a különböző évfolyamokon. Intézményünkben mind a 

célnyelv és a célnyelven tanított tantárgyak oktatását egyaránt csoportbontásban tartjuk. 



Pedagógiai-művelődési program – Oladi ÁMK 

2. A Simon István Utcai Általános Iskola pedagógiai programja – 2.1. Nevelési program 

43 

Gyermekeink a heti öt angol órán kívül életkoruknak és nyelvi szintjüknek 

megfelelően bizonyos tantárgyakat két nyelven sajátítanak el. A kicsiknek már az első 

évfolyamtól tanítjuk a nyelvet, de még nem tanulnak írni és olvasni. Módszereinkben szóbeli 

és vizuális eszközökre támaszkodunk. Fontos a szituációk, szerepjátékok, fantáziajátékok 

alkalmazása; játékok, dalok, mondókák tanítása. A nyelvtudás mélyülése, tudatos alkalmazása 

lehetővé teszi 3-4. osztályban a környezetismeret tantárgy angol nyelvű oktatását. A 

magasabb szintű nyelvtudással párhuzamosan fejlesztjük a nyelvi készségeket. A 

kommunikatív nyelvoktatás révén a tanulók megtanulják gondolataikat, véleményüket angol 

nyelven kifejezni. Megvalósul a tantárgyak közötti koncentráció, az új információk, a témák 

sokasága által a természetismeret és az angol kultúra; később pedig a földrajz és biológia 

oktatásának bevezetésével jelentős szókincsbővítésre nyílik lehetőség.  

Már a korai nyelvtanulási szakaszban is lehetőség nyílik a megmérettetésre különböző 

szintű nyelvvizsgák alkalmával. A későbbi nyelvtanulási szakaszban célul tűzzük ki előbb az 

alapfokú, majd minél több tanulónknál a középfokú nyelvvizsga megszerzését, így több 

tanulónk egy második idegen nyelv tanulását kezdheti meg a középiskolában. 

6.7. Ćltal§nos iskolai felnŖttoktat§s-estioktat§s 

A büntetés-végrehajtási intézetben végzett oktatás célrendszerével, feladatokkal, igényekkel 

koherens. 

Az alapfokú oktatás első, és második szakaszára tervezett tantárgyi kereteit a büntetés-

végrehajó intézetben szervezett oktatás sajátosságaihoz igazítottuk. 

A felnőttek általános iskolája 1-4. évfolyamának feladata az analfabetizmus és a 

félanalfabetizmus hátrányaival küzdő felnőttek számára az alapműveltség közvetítése.  

Az alapműveltség az általános műveltségnek az a része, amely nélkülözhetetlen ahhoz, 

hogy az egyén eligazodjon a kultúra legfontosabb összetevőiben, képes legyen további 

tanulásra, művelődésre: az általános műveltség további tartományainak megszerzésére és a 

szakképzettség elsajátítására. Korszerű értelmezése szerint az alapműveltség már nem csupán 

az elemi, minimális, gyakorlatias tudás zárt köre, hanem olyan ismeretek és műveletek 

komplex rendszere, amelyre a társadalomban való eligazodás, a társadalmi magatartások 

eredményessége érdekében alapszinten mindenkinek szüksége van, s amelyhez értékrendszer 

kapcsolódik.  
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Ennek megfelelően az 1-4. évfolyamának művelődési anyaga ugyan alfabetizációs 

program keretében helyezkedik el, amelyben a fő hangsúlyt az írni-olvasni-számolni tudás 

jelenti, de erre építve a kommunikációs képességek, illetve az alapvető társadalmi-gazdasági, 

továbbá biológiai, életviteli ismeretek is kifejtésre kerülnek, olyan művelődési összefüggések 

között, amelyek képesek az egyének gondolkodási, cselekvési (viselkedési), érzelmi 

rehabilitációjára, fejlesztésére. 

Az alapismereti szakasznak tehát ki kell fejlesztenie az írni-olvasni tudás képességeit olyan 

szinten, hogy azok az írásbeli és olvasási feladatok ellátására alapszinten alkalmasak és 

tovább fejleszthetők legyenek, illetve meg kell tanítania a számolás alapképességeire. Ezzel 

együtt a kommunikáció alapvető készségeit is ki kell fejlesztenie, és ismereteket kell adnia a 

tanulók életvitelének fejlesztéséhez. 

 

Az alapismereti tananyag célja, feladata, tantárgyi rendszere 

 

Az 1-4. évfolyam, ún. alapismereti fokozat tananyaga az alapműveltséget közvetíti. A 

felkészítésnek az a c®lja: hogy lehetővé tegye a felnőtt tanuló számára a hiányos, vagy 

elfelejtett (nem működtetett) tevékenység-elemeinek, (a tanul§shoz eszkºzk®nt haszn§lhat· 

k®pess®g ®s k®szs®grendszer®nek), tudáskészletének pótlását, felújítását, fejlesztését annak 

érdekében, hogy eligazodjon  a kultúra legfontosabb összetevőiben, képes legyen további 

tanulásra, művelődésre: az általános műveltség további tartományainak megszerzésére és a 

szakképzettség elsajátítására. Ebben az értelemben olyan ismeretek és műveletek komplex 

rendszeréről van szó, amelyre alapszinten mindenkinek szüksége van a társadalmi 

magatartások eredményessége érdekében, s amelyhez értékrendszer kapcsolódik. Feladata: a 

felkészítés során az első négy évfolyam műveltséganyagát egyfajta alfabetizációs program 

keretében célszerű elhelyezni és megvalósítani, amelyben a fő hangsúly elsősorban a 

gondolkod§s ®s a kifejez®s k®pess®g®re, az olvas§si, ²r§si, fogalmaz§si ®s sz§mol§si 

k®szs®gekre, valamint a probl®makezel®s, - elemz®s ®s - megold§s k®pess®gekre összpontosít. 

nem feledkezik meg a felnőtt tanuló cselekv®si (viselked®si), ®rzelmi rehabilitációjáról, 

fejlesztéséről sem. Kiemelt feladat a kulcskvalifikációk (v§ltoz· t§rsadalmi, gazdas§gi, 

technol·giai kºrnyezetben n®lk¿lºzhetetlen eszkºztud§s, nem szakma specifikus tev®kenys®g-

elemek) folyamatos fejlesztése: ºn§ll·s§g (tanul§s, ismeretszerz®s, feldolgoz§s, munkav®gz®s 

stb.); rugalmass§g; kreativitás; team munka; terhelhetőség; információs, kommunikációs 

technikák, technológiák ismerete és kezelése; az idegen nyelvű kommunikáció (előkészítése); 

a mobilitást támogató eszközök és tudás birtoklása. A tanulási, a tanulásirányítási folyamat 
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eredményes megvalósítása a felnőttek gyakorlat- és munkatapasztalatainak bázisán, a 

szaktudományok elméleti és módszertani hátterét, eszközeit hasznosítva lehet csak hatékony.  

Tant§rgyi rendszere: az előírt tantervi anyagot egy anyanyelvi (magyar nyelv és irodalom) 

és egy matematikai egys®gben (modulban) dolgozza fel párhuzamosan. A program-

megvalósításában jelen van a kommunik§ci·s felk®sz²t®s, illetve az alapvető társadalmi –

gazdasági, továbbá biológiai, életviteli ismeretek kifejtése is. A tantervi anyag elsajátítása 

keretjelleggel történik, amelyet a tanulók felkészültsége, előzetes ismerete, tanulási 

képessége, illetve egyéb képességbeli és készségbeli alapok eltérő volta, aránybeli eltérések 

tesznek indokolttá. Az ajánlásban szereplő időkeret a tanulók haladási üteme szerint 

rugalmasan kezelendő, a rendelkezésre álló és fejleszthető, önálló tanulást támogató 

eszközök, anyagok, közvetítési technológia hasznosításával, beleértve a hagyományos és a 

technológiai alapú tanulásirányítási eljárásokat is.  

Az 5-8. évfolyam céljai és feladatai 

A felnőttek általános iskolája 5-8. osztályának feladata az alapműveltségre épülő általános 

alapműveltség közvetítése.  

Olyan ismereteket és képességeket nyújt, amelyek átfogják az általános alapműveltség 

általános iskolai körét, tekintetbe véve a tanulók élettapasztalatait és korábbi (megszakított) 

iskolai tanulmányait, eredményeit, rendezve és kiegészítve ezeket. Ebből kiindulva 

megteremti a munkaerő-piaci szakképzés, a 9-10. osztály szakiskolai és a középiskolai 

továbbtanulás lehetőségét. A tananyag tantárgyi és tantárgyközi tartalmai, tevékenységformái 

közvetítik és továbbfejlesztik a kommunikációs és a tanulási képességeket, az élethosszig 

tartó tanulás igényeinek és az erre való képességek kifejlődésének érdekében. Alkalmat adnak 

életvitelük, társadalmi létformáik, a világban való tájékozottságuk továbbfejlesztésére. 

Rehabilitációs lehetőséget biztosítanak korábbi iskolai kudarcaik kompenzálására. Módot 

nyújtanak a tanulók személyiségének minél átfogóbb fejlesztésére, szocializálására. 

A kerettantervek hangsúlyt helyeznek arra, hogy a tananyag nemcsak ismeretek rendszere, 

hanem ezzel együtt bevált megismerési-tanulási és cselekvési módszerek elsajátítási eszköze 

is, az ismeretelsajátítástól elválaszthatatlan gondolkodási és cselekvési műveletek 

kifejlesztője. Ily módon törekszenek a műveltség elvontabb elméleti és konkrétabb gyakorlati 

szintjeinek egyensúlyára, az elméleti és a gyakorlati gondolkodás közti átmenetek 

létrehozására. Hangsúly került a reproduktív gondolkodás továbbfejlesztési lehetőségeinek 

biztosítására, a problémamegoldó és a kreatív működés irányába. Mindezek a felnőttek 

általános iskolája 5-8. osztályának kiemelt feladataihoz kapcsolódnak. 
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1. A környezeti és egészségnevelési program elkészítésének alapjai 

 

1.1. Törvényi háttér, szabályozók 

        

A Föld népességének növekedése, a modern társadalmak anyagias, fogyasztási szemlélete, 

a források szűkössége, a gazdaság és a természet között feszülő ellentmondás: gazdasági, 

politikai, kulturális, szociális, ökológiai válságok sorozataiba és ha nem változtatunk 

szemléletünkön, veszélybe sodorja az emberiséget. 

 

Hazánkban a szó-szoros értelmében életbe vágó kérdés a népesség egészségi állapotoknak 

romlása. A megbetegedési és halálozási statisztikák adatai szerint Európa fekete térképén 

hosszú idő óta előkelő helyet foglalunk el a daganatos megbetegedések és halálozások, az 

öngyilkosságok, az alkoholizmus vonatkozásában, hogy csak a legismertebbek említsük. 

 

Az emberiség sorsa a Föld fizikai, biológiai, valamint önmaga fizikai, lelki leomlásának 

megakadályozásától függ. 

 

A kötelező iskoláztatás évei egyedülálló lehetőséget teremtenek ahhoz, hogy a mindenkori 

belépő korosztályok hatékony formálásához majdan egészségesebb, „környezeti 

polgárok” éljék az európai átlagéletkorhoz közelítve életüket. 

 

A közoktatásról szóló – többször módosított – 1990.3. évi LXXIX. Törvény 48.,§.-a (3) 

bekezdése értelmében az iskoláknak – nevelési programjuk részeként – el kell készíteni a 

környezeti és egészségnevelési programjukat. 

 

Az egészségnevelés a környezeti nevelés számtalan pontban kapcsolódik egymáshoz, 

nézetünk szerint élesen el nem választhatóak, ezért iskolánkban a tantestület döntése 

alapján e két terület programja egybeszerkesztve jelenik meg. 
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A fogyasztóvédelemmel összefüggő iskolai feladatokat az 1. sz. melléklet tartalmazza. 

 

 

 

 

1.2. Helyzetelemzés 

1.2.1. Az iskola 

      

 Iskolánk 1987-ben költözött az oladi lakótelepen épült új épületbe. Az egykori Olad 

faluban lévő – „régi” Oladi Általános Iskola jogutódjaként kezdte meg ill. folytatta 

működését. Így váltunk lakótelepi iskolává. 

 

Iskolánk egy nagy épületegyüttes része volt, melyben helyet kapott az OMK valamint 

a Teleki Blanka Szakképző és Szakközép Iskola. 

Az intézményünk kapacitása: 18 osztályterem, 1 számítástechnikai szaktanterem, 1 

technika szaktanterem, 1 művészeti szaktanterem, 1 egyéb speciális felszerelésű 

tanterem, 2 egyéb oktatás célját szolgáló helység, 3 tanári munkaszoba, szertár, 1 aula, 

1 tornaterem, 3 sportpálya, 1 udvar. 

Az udvar, a sportpályák és tornaterem a Teleki Blanka Szakképző és Szakközép 

Iskolával és az OMK- val közös használatban voltak. 

A 2007/2008-as tanévtől, Oladi Általános Művelődési Központ Simon 

István Utcai Általános Iskolája lettünk. 

Specialitásunk a sport-korcsolya osztály. 

Művészeti osztály. 

Angol két tanítási nyelvű oktatás. 

Informatika oktatása emelt óraszámban.  

Emelt szintű angol nyelvoktatás. 

Általános iskolai felnőttoktatás-estioktatás  

Intézményünk filozófiájának alapelve az értékközpontúság-, személyközpontúság- 

termékenységközpontúság hármas egysége. A tanórai és a tanórán kívüli tanulói 

tevékenységek szervezésénél iskolánkban eddig is kiemelt nevelési és oktatási feladat 

volt a környezeti és egészségnevelés. 
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1.2.2. Családok 

 

Az egészséget befolyásoló tényezők között fontos szerepe van a család szociális 

helyzetének. A családok többsége szerény körülmények között él, számos helyen 

komoly gondot jelent a család anyagi fenntartása. A szülők 80%-a nem szellemi 

foglalkozású. A drágább lakások átadásával az utóbbi években megjelent a vállalkozói 

szféra, a középosztályhoz tartozó család, de velük párhuzamosan a munkanélküliség 

(és a 3-4. oldal). 

 

1.2.3. Diákok 

 

A tanulói létszám fokozatosan csökken, jelenleg 483 fő. A lakótelepi életforma 

sajátosságai érződnek tanulóinkon. A gyermekek közül sokan élnek „csonka család”-

ban, egy részük ingerszegény környezetben. Évről-évre nő a segélyezettek, hátrányos 

helyzetűek, veszélyeztetettek száma: 

 

            Szoc.             Erk.                    Eü.                 össsz. 

Hátrányos helyzetű  74  11  22  90 

Veszélyeztetett    9    5    3  14 

   

Betegség miatt fokozott gondozást igénylők száma: 

- szív-ér rendszeri 3 fő 

- légúti 5 fő 

- mozgásszervi 5 fő 

- idegrendszeri, érzékszervi 3 fő 

 

A 2002/2003-as tanévben 

–    a vizsgálatra kötelezettek 15%-át küldte tovább az iskolaorvos, szakrendelésre 

- a tanulók 1%-a szenvedett balesetet (kéztörés 4 fő; lábtörés 1 fő; agyrázkódás 1 fő; 

hasi sérülés 1 fő) az intézményben 

- elhízottak száma 5 fő 

- vérszegénység 3 fő 

- testnevelési csoportbeosztás: könnyített testnevelés 6 fő   

                                                      gyógy testnevelés 1 fő 
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                                                        felmentett 3 fő 

 

1.3. Erőforrások 

Környezeti és egészségnevelési munkánk céljainak elérésének elengedhetetlen feltétele, 

hogy az iskolai élet résztvevői egymással, valamint külső intézményekkel, 

szervezetekkel jó munkakapcsolatot, együttműködést alakítsanak ki. 

 

1.3.1. Belső erőforrások 

 

- Pedagógusok: az iskola minden tanárának feladata, hogy magatartásával, 

munkájával példaértékű legyen a tanulók számára. 

A környezeti és egészségnevelés minden pedagógus és valamennyi tantárgy feladata, 

hiszen minden ugyanarról a világról szól. 

 

- DÖK: az iskola minden diákjának feladata, hogy vigyázzon környezetére és  

figyelmeztesse társait a kultúrált magatartásra. Ebben kiemelkedő feladata van az 

iskolai diákönkormányzatnak. 

¶ A diákügyeletes feladatai között szerepel: 

      - ellenőrzi a tisztasági használatát 

      - figyelmezteti a tanulókat a WC-k rendeltetésszerű használatára 

      - ügyel az iskola rendjére és tisztaságára 

¶ Őszi-tavai papírgyűjtés 

¶ Egészségnevelési Hét segítése: előadás sorozat 

¶ Iskola környezetének rendben tartása: lakótelep, Oladi Kilátó 

¶ Európai népek kultúrájának megismerése: vetélkedők, kirándulások szervezése, 

suli disco, kultúrált szórakozás 

¶ Vízügyi Igazgatóság munkájának megismerése  

- Szülői Munkaközösség 

      Fontos, hogy a szülők megerősítsék gyermekükben azt a környezettudatos 

magatartást, amit iskolánk is közvetíteni kíván. A gyerek „nevelje” a szülőket, vigyék 

haza a kialakított környezeti-és egészségnevelési szokásokat. 
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Célunk, hogy a szülők a környezeti-és egészségnevelési programjainkon aktívabban 

vegyenek részt, és azok anyagi fedezetéhez – lehetőségeiket figyelembe véve – 

hozzájáruljanak.  

- Nem pedagógus munkakörben foglalkoztatottak 

 Cél: az iskolai adminisztrációs és technikai dolgozók is aktív részesei legyenek 

a környezeti és egészségnevelési programunknak. 

 Feladat:  

-     felesleges papírfelhasználás csökkentése 

- féloldalas papírlapok használata 

- kicsinyített és kétoldalas fénymásolás 

- hulladékpapír gyűjtése 

- nyomtatópatron újratöltése 

- környezetkímélő, az egészségre ártalmatlan tisztítószerek használata 

- Oladi Korcsolyázó Diáksport Egyesület 

1996. októberében jött létre, azzal a fő céllal, hogy szolgálja az iskolánkba járó diákok 

fegyelemre és közösségi szellemre nevelését, a korcsolyázó sport gyakorlását, a 

szabadidő hasznos eltöltését, edzések látogatását. 

 

- Remény Alapítvány (1995. november) 

Célja, hogy az iskolánkban támogatni lehessen minden szabadidős tevékenységet, 

amely az egészséges életmódot szolgálja. Ezek körében a diák-és tömegsportot, 

kulturális tevékenységet, sportrendezvényeket. Szintén szolgáljon támogatásul a 

tanulmányi versenyek megrendezéséhez és jutalmazni lehessen belőle a kimagasló 

eredményeket elért, tehetséges tanulókat. Szolgáljon segítségnyújtásul – anyagi 

hozzájárulásként – a hátrányos helyzetű tanulóknak az iskolánk által szervezett tábori, 

szabadidős tevékenység költségeihez. Lehetőség szerint lehessen támogatni oktatási 

segédeszközök vásárlást. 

 

- Iskolaorvos és védőnő 

Tanévenként meghatározott időpontban, heti egy alkalommal állnak a tanulók 

rendelkezésére, a Művelődési Központban lévő orvosi szobában. 

Feladatuk: 

- A tanulók egészségi állapotának szűrése, követése 

- Alkalmassági vizsgálatok elvégzése 
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- Közegészségügyi-járványügyi feladatok 

- Részvétel az oktatási intézmény egészségnevelő tevékenységében 

- Környezet egészségügyi feladatok 

 (3.  sz. melléklet) 

 

- Iskolafogászat 

Az iskola tanulói tanévenként egy alkalommal szervezett fogorvosi rendelésen 

vesznek részt, a szakorvosi rendelőintézetben. A tanulók kíséretét, felügyeletét az 

iskola biztosítja.  

 

 

 

 

 

1.3.2. Külső erőforrások 

 

-  Kulturális intézmények (Agora, MMIK, Képtár, múzeumok, Gyermekek Háza stb.) 

Á Kiállítások 

Á Színházi előadások 

Á Hangversenyek 

Á Filmvetítések 

Á Kézműves foglalkozások 

Á Előadások 

 

-  Testvériskolai együttműködés az oberwarti Volkschule-val 

 

Az évenkénti találkozások célja, más népek hagyományainak, kultúrájának, szokásainak és 

életmódjának megismertetése, megbecsülése. 

 

-  Pálos Károly Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat, Oladi Családsegítő és Gyermekjóléti 

Szolgálat 

 

Iskolánkkal létrejött együttműködési megállapodás célja az iskolai szociális munka beindítása 

(     sz. melléklet) 
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-   PSZK 

Á Továbbképzések szervezés 

Á Szakmai anyag biztosítása 

Á Versenykiírások 

 

-  Nevelési Tanácsadó 

Á közösségbe  nehezen illeszkedő, lelki sérült, különleges nevelési módszereket 

igénylő tanulók vizsgálata 

 

- ÁNTSZ 

Á szakmai anyag biztosítása 

Á videokazetták, könyvek kölcsönzése 

Á előadások, foglalkozások szervezése 

 

- Rendőrség 

Á DADA program (4. sz. melléklet) 

Á Közlekedésbiztonsági és egyéb előadások 

 

-   Tűzoltóság, Mentők, Polgári Védelem 

bemutatók tartása 

versenyekre felkészítés 

 

Magyar Vöröskereszt 

Á Kortárssegítők képzése 

Á Csecsemőgondozás 

Á Elsősegélynyújtás 

Á Egészségnevelés 

 

 

Nemzeti parkok, erdészetek, Vízügyi Igazgatóság stb. 

Á Tanulmányi kirándulások, erdei iskola 
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            Egyházak 

Á Hittanoktatás 

 

 Civilszervezetek 

 Pl.: Kerekerdő Alapítvány 

 

2. Jövőkép, alapelvek, célok 

 

2.1. Általános, hosszú távú célok 

Á A természet megőrző szeretete és tisztelet, mikro-és makro környezetünk 

megóvása az egész emberiség alapvető életformája, élet-és világszemlélete legyen 

Á Egy új szemlélet, az „ökológiai morál” elterjesztése 

Á Az egyetemes természetnek (a Világegyetem egészének, mint létező értéknek 

tisztelet és megőrzése, beleértve az összes élettelen és élő létezőt, így az embert is, 

annak környezetével és kultúrájával együtt 

Á A Föld egészséges folyamatainak visszaállítása, harmóniára törekvés 

Á A bioszféra és a biológiai sokféleség megőrzése 

Á Egész életen át tartó tanulás, amely alapján tájékozott és tevékeny állampolgárokat 

nevel, akik kreatív, problémamegoldó gondolkodásmóddal rendelkeznek, 

eligazodnak a természet és a környezet, a társadalom, a jog és a gazdaság terén, és 

etikusan felelős elkötelezettséget vállalnak egyéni és közös döntéseikért, tetteikért 

Á A felnövekvő generációk életesélyeinek javulása, egészséges és hosszabb 

élettartam 

Á Az egészséget támogató társadalmi környezet kialakítása 

Á Az emberi egészség kockázati tényezőinek csökkentése, többek között: 

      - dohányzás visszautasítása 

      - alkohol és drog megelőzés 

      - egészséges táplálkozás és élelmiszerbiztonság 

      - aktív testmozgás elterjesztése 

Á Elkerülhető halálozások, megbetegedések, fogyatékosságok megelőzése, többek 

között: lelki egészség megerősítése, AIDS megelőzése 

Á Az emberi élet minőségének javítása, testi és lelki egészség biztosítása. 

Á Személyiségfejlesztés, az érzelmek és a lelki élet rehabilitálása 
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2.2. Az iskola környezeti és egészségnevelési szemlélete 

 

Napjainkban a világ figyelme a fenntartható fejlődés megteremtése felé irányul. Fenntartható 

az a gazdasági, társadalmi fejlődés, amely kielégíti a jelen igényeket anélkül, hogy 

veszélyeztetné a jövő generációinak lehetőségét a saját szükségleteik kielégítésében. 

A környezeti és egészségnevelés egyik legfontosabb szintre az iskola, hiszen minden 

korosztály hosszú éveken át látogatja.  

Az iskolai nevelésünk az önmagáért és környezetéért felelős személyiséget állítja 

középpontba, melynek kialakításához szükséges, de koránt sem elégséges feltétel a témával 

kapcsolatos ismeretanyag. Az iskolai környezeti és egészségnevelés nem szűkíthető le a 

„tananyag leadásától a számonkérésig” húzódó ívre. Szeretnénk, ha iskolánk egészét átható 

szemléletmód alakulna ki, ahol a tantestület valamennyi tagja érintettnek, érdekeltnek és 

felelősnek érezné magát önmaga és a tanulók egészségének megőrzésében, környezettudatos 

magatartásuk megalapozásában. A testi-lelki egészség minden tevékenységünk alapja, az 

ember életének legfontosabb része. A környezeti és egészségnevelés csak akkor válhat 

hatékonnyá, ha a tanulók lelki egészségére figyelő, mentálhigiénés szemlélet prioritást kap. 

Szemléletet csak úgy lehet formálni, ha minden tantárgyban – nemcsak a 

természettudományos tantárgyakban – és minden tanórán kívüli programon törekszünk arra, 

hogy diákjaink ne elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem egységes egészként lássák a 

természetet, s benne az embert és önmagukat.  

Következetes nevelői munkánkkal szeretnénk a gyerekeken keresztül a családokra is hatni. 

 

2.3. Alapelvek, értékek 

 

- Esélyegyenlőség az ismeretek, a tudás, készségek megszerzésében 

- Hiteles és korszerű ismeretek 

- Tapasztalaton alapuló, kreatív környezeti és egészségnevelés 

- Természettel „természetközelségben” lenni 

- Mentálhigiénés szemlélet 

- Vitakészség, kritikus véleményalkotás 

- Problémamegoldó gondolkodás, döntésképesség 

- Erőszakmentes konfliktuskezelés 

- Nem csak szemlélődő, hanem tevékeny emberek nevelés 

- Tolerancia és segítő életmód 
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- Globális összefüggések megértése 

- Egészség és a környezet összefüggései 

- Pedagógusok, felnőtt dolgozók, szülők személyes példa mutatása 

- Fenntarthatóságra nevelés 

- A környezet megismerése, tisztelete 

- Megelőzés 

- Környezettudatos életvitel kialakítása 

- Környezetkímélő gazdálkodás 

- Környezeti problémák iránti nyitottság 

- Pozitív tartalmú egészségfogalom (nem a nem kívánt állapot elkerülése a cél, 

hanem a kívánt egészséges állapot elérése!!) 

- Természetes életmód 

- Az élet tisztelete lényegének megismerése 

- Harmonikus élet 

- Pozitív életszemlélet 

- Az egészség, az egészséges életmód megismerése és gyakorlata, igényének 

kialakítása 

- Mindennapos testnevelés iránti igény felkeltése 

- Az egészséges állapot örömteli megélése 

- Az egészséget veszélyeztető, függőséghez vezető vészhelyzetek felismerése 

- A személyiség teljes körű kibontakozásának segítése 

 

 

2.4. Konkrét célok, feladatok 

 

- Igényes környezeti kultúra kialakítása a tantermekben, az iskola belső terében, az 

iskola körül (funkcionális és aktuális dekoráció, derűs hangulatú, virágokkal 

díszített, tiszta belső terek, ápolt udvar) 

- Helyes fogyasztási szokások kialakítása (étkezési, vásárlói szokások) 

- Takarékos és figyelmes anyaghasználatra nevelés (energiatakarékosság, papír 

újrahasznosítása, a hulladékképződés alacsony szinten tartása, szelektív 

hulladékgyűjtés stb.) 

- Lakókörnyezet és a közeli természeti és épített környezet értékeinek, problémáinak 

megismerése, hagyományok ápolása 
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- Legyenek a tanulók környezetük, szülőföldjük védelmezői (meghatározott terület 

rendszeres ellenőrzése, rendbetétel az iskolában és az iskolán kívül) 

- Az élethosszig tartó tanulás megalapozása, problémamegoldó gondolkodásmód, 

önálló ismeretszerzés fejlesztése 

 

Fel kell készíteni a tanulókat arra, hogy felnőtt életükben legyenek képesek: 

- Életmódjukra vonatkozóan helyes döntéseket hozni 

- Egészséges életvitelt kialakítani 

- Konfliktust megoldani 

- Beteg, sérült, fogyatékos embertársaink iránt elfogadó, segítőkész 

magatartást tanúsítani 

- A káros, függőséghez vezető szokások kialakulását elkerülni 

- A környezet – háztartás, iskola, közlekedés – leggyakoribb egészséget, testi 

épséget veszélyeztető tényezőit és ezek elkerülésének módjait megismerni 

 

3. Tanulás szervezési és tartalmi keretek 

 

A környezeti és egészségnevelés átszövi az egész iskola oktatási-nevelési rendszerét. 

Mivel elsősorban nevelésről, szemléletformálásról van szó, nemcsak a 

természettudományos órák feladata, hanem minden pedagógus kihasználhatja a témában 

rejlő lehetőségeket. 

Iskolánkban 3 szinten folyik környezeti és egészségnevelés. 

 

3.1. Hagyományos tanórai foglalkozások 

 

A tanítási órán folytatott környezeti és egészségnevelés egyik nagy jelentősége, hogy 

minden tanulót elér. Törekednünk kell arra, hogy a tanórák anyagának és a valóságnak - a 

helyi egészségi és környezeti problémáknak -  az összekapcsolása megtörténjen.  

Az egyes tantárgyakban rejlő környezeti és egészségnevelési lehetőségeket az 5.sz. 

melléklet tartalmazza. 

 

3.2. Iskolai tanórán kívüli tevékenységek 

 

¶ Szakköreink: természetismeret, honismeret, képzőművész, diákújság, iskolarádió 
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¶ Elsősegélynyújtás oktatása 

¶ Őszi-tavaszi nagytakarítás 

¶ Papír-és szárazelem gyűjtés 

¶ Egészségnevelési hét 

¶ „Jeles napok” megünneplése (6. sz. melléklet) 

¶ „Barátod a természet, az egészség érték” városi vetélkedő 

¶ sportnap 

¶ tanár-diák sporttalálkozó 

¶ szüreti mulatság 

¶ Olad Kupa labdarúgó teremtorna 

¶ DADA találkozó (4.  sz. melléklet) 

¶ Kiállítások rendezése 

¶ Kézműves foglalkozások 

¶ DÖK nap 

¶ Olad-Simon Napok 

¶ Sziklakert gondozása 

¶ Napközi 

¶ Tanulószoba 

¶ Tisztasági verseny 

 

3.3. Iskolán kívüli tevékenysége 

 

¶ Kerékpáros tábor 

¶ Terepgyakorlatok 

¶ Intézmény látogatás (múzeum, könyvtár, Képtár, üzem stb.) 

¶ Kirándulások, séták szervezése olyan helyszínekre, élőhelyekre, ahol jól 

megfigyelhetők a természet változásai, megismerhetők szűkebb és tágabb 

környezetünk értékei és problémái pl.: Kámoni Arborétum, Csónakázó tó, Perint 

patak, helyi jelentőségű természetvédelmi területek és értékek (7.sz. melléklet), 

nemzeti parkok stb. 

¶ Akciókban való részvétel 

¶ Vetélkedők, tanulmányi versenyek pl.: Kaán Károly Természet és Környezetismereti 

Országos Verseny, Hermann Ottó Országos Biológia Verseny, Katasztrófavédelmi 
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Vetélkedő, Elsősegélynyújtás, sportversenyek, közlekedési versenyek, 

egészségnevelési versenyek 

¶ Erdei iskola: a tanév során minden 4. osztály egy hetet tölt erdei iskolában 

¶ Akadályverseny 

¶ „Szombathelyi Egészségnapok” rendezvény sorozat 

¶ színház, mozi, hangverseny látogatások, a lelki egészség megteremtésének, 

gazdagításának fontos lehetőségei 

¶ télen sí tábor nevel az egészséges életmódra 

¶ lakótelep, oladi kilátó, kiserőd rendben tartása 

 

4. Módszerek 

 A pedagógus alanyi joga az alkalmazott módszerek megválasztása. A napi pedagógiai 

program szintjén csökkenteni kell az ismeretközpontúságot. Különösen azok a módszerek 

kedveznek a környezeti és egészségnevelésnek, amelyek aktivizálják, cselekvésre késztetik 

tevékenységre ösztönzik a tanulókat: 

¶ együttműködő tanulási technikák 

¶ játékok 

¶ modellezés 

¶ riport módszer 

¶ projekt módszer 

¶ terepgyakorlati módszerek 

¶ aktív-kreatív munka 

¶ közösségépítő módszerek 

¶ művészi módszerek 

 

A széles módszertani választéka garancia arra, hogy a környezeti és egészségnevelés keretein 

belül megoldható a diákokkal való differenciált foglalkozás, ill. az egyénre szabott pedagógiai 

módszerek alkalmazása. 

Cél: a hagyományos módszerek mellett probléma központú, a tevékenységre és 

együttműködésre alapozott módszerek alkalmazása. 

Feladat: a következő szempontokat vegyük figyelembe a módszerek kiválasztásakor: 

¶ alkalmazkodjanak az életkor sajátosságokhoz 

¶ vonjanak be minél több tanulót 
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¶ az iskola keretein túl is legyenek hatással 

¶ a természetbe szervezett tevékenységek száma a lehető legtöbb legyen 

¶ alapvetően pozitív szemléletet tükrözzenek, kerüljék a katasztrófa pedagógiát 

¶ a lakóhelyi vagy közeli konkrét példára alapozzanak, kötődjenek a napi élethez 

¶ nyújtsanak sok élményt a tanulónak 

¶ az érzelmeken át hassanak 

¶ a személyes megtapasztalásokon alapuljanak 

¶ együttműködésen alapuljanak (teljes tantestület, egyéb iskolai dolgozók, külső 

szövetségek, szülők stb.) 

¶ alapozzanak a korosztály kíváncsiságára, versenyszellemére, öntevékenységére, 

megismerési vágyára 

¶ legyen bennük sok játékos elem 

 

5. Taneszközök 

 

 Az iskola rendelkezik azokkal az alapvető oktatási eszközökkel (tankönyv, 

mesekönyv, szakkönyv, folyóirat, dokumentumfilm, plakát, diasorozat, szertár és eszközei, 

CD stb.), amelyek a környezeti és egészségnevelési munkához szükségesek. 

Cél:  

¶ a tanítás-nevelés életközpontúságának növelése 

¶ az esztétikai érzék fejlesztése 

¶ az egészséges személyiség kifejlődése 

 

Feladat: 

¶ folyamatosan pótolni kell az elhasználódott eszközöket, valamint lépést tartva a 

fejlődéssel, új eszközöket kell beszerezni 

¶ ki kell használni a pályázati forrásokat 

¶ a tankönyvek választásánál az egyik fő szempont, hogy olyan legyen a tananyag, amit 

a környezetünkben meg tudunk figyeltetni 

¶ „Zöld könyvtár és videotár” kialakítása 

 

6. Iskolai környezet 
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6.1. Közlekedés 

 Iskolánk a város szélén, főutaktól távol, egy zsákutcában épült. Napközben a forgalom 

elenyésző, így a zaj-és légszennyezés minimális. 

Tanulóink nagyobbik része gyalog, vagy kerékpáron érkezik az iskolába, kisebbik rész 

autóbusszal, vagy autóval. A gyalog érkezők biztonságos járdán közlekedhetnek, a 

kerékpárral közlekedők számára bicikli tároló biztosított az iskola bejárata előtt. A régi Olad 

faluból érkezőket iskolabusz szállítja. Reggel 7.30-7.50 között jelentősen megnő a személy-és 

kisteherautó forgalom, mivel a szülők az iskola bejárata előtt teszik ki gyermeküket és itt 

fordulnak meg autóikkal.  

Cél: a közlekedési biztonság növelése. 

 

 

 

Feladat:  

¶ célszerű lenne, ha a szülők az iskolától 150 m-re, az utca végén lévő autóparkolót 

használnák 

¶ iskolánkban szakköri keretben is folyik közlekedésbiztonsági ismeretek tanítása 

 

6.2. Udvar 

 

 Tanulóink által használt udvar rész mérete és felszereltsége a gyerekek 

mozgásigényének kielégítésére megfelelő: 

¶ nagysága a város általános iskolái közül talán a legnagyobb 

¶ határát drótkerítés jelzi 

¶ kb. ¾ része parkos jellegű (füvesített, lombhullató és örökzöld fák, cserjék, sövény 

növények, sziklakert) 

¶ padok, fajátszótér, homokozó és sportpályák nyújtanak lehetőséget pihenésre, játékra 

¶ a Perint patak közelsége a vízi életközösség tanulmányozására nyújt lehetőséget. 

Télen pl. az iskola ablakaiból Nagykócsagot, Szürke gémet láthatnak a gyerekek 

 

Cél: az iskolaudvar a tanulás, pihenés, felüdülés helye legyen 

Feladat: 

¶ játszótér állapot megóvása 
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¶ homokozóban a homok pótlása, cseréje 

¶ még több madáretető, madárodú kihelyezése 

¶ szeméttárolók elhelyezése 

¶ parlagfű mentesítés 

¶ farönkökből padok kihelyezése 

¶ gyorsan növő fák ültetése a földszinti ablakok elé 

 

6.3. Az iskola épülete 

 

 Iskolánk egy nagy épületegyüttes része, melyben helyet kapott az OMK, valamint a 

Teleki Blanka Szakképző Iskola és Kollégium. 

 

 

Az intézményünk kapacitása:  

 

 18 osztályterem 

   1 számítástechnikai szaktanterem 

   1 technika szaktanterem 

   1 művészeti szaktanterem 

   1 egyéb speciális felszerelésű szaktanterem 

   2 egyéb oktatás célját szolgáló helység 

     3 tanári, munkaszoba, szertár 

   1 aula 

   1 tornaterem 

   3 sportpálya 

   1 udvar 

 

Az udvar, a sportpályák és a tornaterem az Savária Ifjúsági Központtal és a Teleki Blanka 

Szakképző Iskolával közös használatban vannak. 

Az iskola fűtését a Távhő biztosítja, melynek díját a 3 intézmény az épület használatának 

megosztása arányában fizeti. 

A villamos energia és a hideg víz fogyasztása intézményenként külön-külön mérhető. 
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A melegvíz ellátás egy rendszeren működik, ezért a fogyasztása intézményenként 

megközelítőleg sem mutatható ki. Költségét az OÁMK fedezi. 

A nem megfelelő szigetelés miatt a hideg, szeles téli napokon nehezen biztosítható a 

rendeletben megállapított helység hőmérséklet: 

  Tantermek 20 

  Aula        16 

  Szertárak    18 

  Irodahelyiségek 20 

  Tornaterem  16 

 

A gyakoribb csatorna dugulás anyagi vonzata mellett számos kellemetlenséggel jár: le kell 

zárni az adott vizesblokkot, kellemetlen szabok áradnak a folyosón, a tanári szoba 

mosdójában. 

A helységek világosak, derült időben külön megvilágításra nincs szükség. 

Kijelölt dohányzóhely a portásfülke melletti helység. 

Cél: takarékos és egészséges fűtés, világítás és víz felhasználás 

Feladat:  

¶ az ablakkeretek hőszigetelésének megoldása 

¶ praktikus szellőztetés 

¶ természetes fény preferálása 

¶ csapok, WC-öblítők karbantartása 

¶ csatorna rendszerek karbantartása 

¶ környezetbarát tisztítószerek alkalmazása 

¶ víztakarékos csaptelepek 

¶ tetőszigetelés a beázások ellen 

 

6.4. Az iskola berendezése 

 

 Az osztálytermekben a bútorok mérete a gyermekek testmagasságának megfelelő. A 

székek, padok állapota  balesetveszélyes lehet. 

A pedagógusok figyelnek a gyerekek megfelelő testtartására, az ülésrend kialakításánál 

figyelembe veszik az egyéni adottságokat (pl. rövidlátás, hallászavar). Az ülésrend 
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időszakonkénti módosításával változatosságot nyújtanak a gyermekek szemének és 

gerincének terhelésében. 

Cél: tiszta, barátságos, egészséges környezet. 

Feladat: 

¶ sérült székek, padok megjavítása 

¶ festéskor szín választásának lehetősége 

¶ praktikus és hangulatos sötétítőfüggönyök az adott osztályközösség ízlésének 

megfelelően 

¶ még több növény az osztálytermekben és az aulában, a meglévők szaporításával 

¶ WC-papír, folyékony szappan, kéztörlési lehetőség biztosítása, anyagi lehetőségeink 

függvényében 

¶ Gyakori szellőztetés 

¶ A közvetlen osztálykörnyezet, a padok tisztántartása 

 

 

 

6.5. Étkeztetés 

 

 Az iskolaépületben ebédlőt nem alakítottak ki, a gyerekek étkeztetését a kb. 40 m-re 

lévő Aranypatak Étteremben az Elamen Rt. bonyolítja le. 

Az első 3 évfolyam kivételével önkiszolgáló rendszerben történik az étkezés, melyben az alsó 

tagozatosok csoportosan, a felsősök (menzások) önállóan vesznek részt. Az alsósok kb. 95%-

a, a elsősök kb. 5%-a veszi igénybe. 

A terítés minősége, esztétikus és praktikus. A gyermekeknek várakozási idő nélkül, megfelelő 

hőfokú ételt biztosítanak.  

Kézmosásra, az iskolában és az étterem mosdójában is van lehetőség. 

Cél: kultúrált étkezés 

Feladat: 

¶ Kultúrált, halk beszélgetés 

¶ Megfelelő evőeszköz használat 

¶ Helyes testtartás 

¶ Ügyeljen környezete rendjére, tisztaságára 
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6.6. Büfé 

 

 Diákjaink étkeztetésének egyik meghatározó tényezője az iskolai büfé, amely az 

OÁMK-ban működik és mindhárom intézményt ellátja. Kínálatában az egészséges 

táplálkozáshoz nélkülözhetetlen tejtermékek szűkösen, a gyümölcsök egyáltalán nem 

található meg. A büfé előtt lévő padok a kultúrált étkezést szolgálják. Tanulóink a tanórák 

közötti szünetekben vehetik igénybe  a büfé szolgáltatásait. 

 

6.7. Az iskola életvitele 

 Iskolánk feladatának tekinti a tanulók egészséges testi-, szellemi-, erkölcsi-, érzelmi 

fejlődésének biztosítását, ennek szellemiségét tükrözi a Házirend is. 

 

Csengetési rend          8.00-  8.45 

             8.55-  9.40 

             9.55- 10.40 

           11.00- 11.45 

           11.55- 12.40 

                      12.50- 13.35 

Az óraközi szünetek 10 percesek, kivéve a 2. és a 3. óra utáni 15 ill. 20 perces. A második 

nagyszünetben jó idő esetén az udvaron tartózkodnak a tanulók. 

Kimondottan tízórai szünet nincs, a gyerekeknek lehetőségük van a kultúrált étkezésre (büfé 

előtt, vagy az osztályteremben a padoknál ülve) a 3. szünetet kivéve, bármely órák között. 

Az órarend elkészítésének fő szempontja a tanulók egyenletes terhelése, melyben figyelembe 

vesszük a tantárgyak nehézségi fokát, a heti óraszámok egyenletes elosztását, a mozgásigény 

kielégítését. 

Cél: egészséges napi, heti, évszakos ritmus kialakítása ; baleset megelőzés 

Feladat:  

¶ Diák és felnőtt ügyelet hatékony működése 

¶ Elsősegélynyújtás oktatása 

¶ Tűz-és balesetvédelmi oktatás 

¶ Váltócipő használata az alsó tagozatban 

¶ Évszaknak megfelelő öltözködés 

 

7. Kommunikáció 
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A környezet és egészségnevelésben jellegénél, összetettségénél fogva nélkülözhetetlenek a 

kommunikáció legkülönbözőbb módjai. Fontos az is, hogy diákjaink a nagyszámú írott, 

hallott és látott média irodalomban és szakirodalomban kritikusan, a híreket okosan 

mérlegelve tudjanak eligazodni, az értékes információkat meg tudják az értéktelentől 

különböztetni. 

Iskolán belüli kommunikáció formái: 

¶ Kiselőadások tartása megfelelő szemléltetőeszközökkel 

¶ Házi dolgozat készítése 

¶ Poszterek készítése és bemutatása 

¶ Iskolarádió felhasználása híradásra 

¶ Faliújság 

¶ Szórólapok 

¶ Iskolaújság 

 

 

 

Iskolán kívüli kommunikáció formái: 

 

¶ Cikkek feldolgozása különböző napilapokból, pl. a Vas Népe rendszeresen megjelenő 

„Zöld ász” rovata, melynek elkészítését a Környezetvédelmi és Vízügyi Minisztérium 

támogatja. 

¶ Tudományos cikkel feldolgozása, pl.: Búvár, National Geographic, Vadon stb. 

¶ Környezet és egészségnevelésről szóló rádió és TV-s hírek feldolgozása, értékelése 

¶ Kapcsolatfelvétel külső intézményekkel 

¶ Szülők Iskolája 

¶ Szülői értekezlet 

¶ Internet nyújtotta lehetőségek kihasználása 

 

8. Minőségfejlesztés 

 

Az iskolai környezet és egészségnevelés munkájának mérése, étékelése több szempontból 

eltér az iskola életének más területén alkalmazottaktól. Ennek oka, hogy a környezeti és 
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egészségnevelés a szakmai ismeretek mellett – a többi tantárgyhoz képest – markánsabban 

közvetít egy viselkedési módot és értékrendet az embernek a világban elfoglalt helyéről. 

A szakmai tartalmakat az egyes tantárgyak helyi tantervébe építjük be, és ennek keretében 

kerülnek mérésre is.  

Évenkénti kérdőíves vizsgálattal jól követhető a környezeti és egészségnevelési 

tevékenységünk változásának iránya, fejlődése. Az optimális problémafeltárást és 

helyzetértékelést az alábbiak által kitöltött kérdőívek szolgálják: 

¶ Szülők (akinek az átlagosnál erősebb kapcsolata van az iskolával, pl.: Szülői 

Munkaközösség tagjai) 

¶ Iskolaigazgató 

¶ Az iskolai egészségfejlesztésért, környezeti nevelésért felelős pedagógus 

¶ Iskolai védőnő 

¶ Iskolaorvos 

¶ Az iskola olyan tanárai, akik egészségnevelést, vagy azzal szorosan összefüggő 

ismereteket tanítanak 

¶ Az iskola végzős diákjai 

 

9. Továbbképzés 

 

Az élethosszig tartó tanulás egy pedagógus számára nélkülözhetetlen. Ennek egyszerre kell 

tartalmaznia a szakmai és módszertani ismeretekben való fejlődést.  

 

Cél:  

¶ minden pedagógus tekintse feladatának a környezeti és egészségnevelést 

¶ a pedagógusok eszköztárának állandó és folyamatos bővítése 

 

Feladat: 

¶ a külső intézmények által szervezett környezeti és egészségnevelési tanár 

továbbképzési programokon, ne csak a reál, hanem a humán tárgyakat tanító kollégák 

is vegyenek részt 

¶ a nevelési értekezletek témái között belső, mindenkit érintő továbbképzésként jelenjen 

meg a környezeti és egészségnevelés 

¶ a tantestület lelki egészségének védelme, egészségfejlesztése 
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6.9. Az élet iskolája program 

 

Iskolánk tantestülete célul tűzte ki a pedagógiai módszertani megújulást, a hatékony 

minőségfejlesztő munkát, ezért elhatároztuk, hogy iskolánkban bevezetjük Az ®let iskol§ja 

programot. Ennek megvalósításához egy 30 órás, intenzív továbbképzésen készültek fel a 

felsős osztályfőnökök. Itt ismerkedtek meg – interaktív módon – a program alapelveivel, 

céljaival és módszereivel. 

 

Célok: 

A program általános céljai között szerepel a fiatalok ismereteinek, életviteli és szociális 

kompetenciáinak fejlesztése (a tárgyi tudás kiegészítése); a fiatalok felkészítése saját jövőjük 

tudatos és aktív tervezésére; felkészítés a munka világában, a globális munkaerőpiacon való 

eredményes eligazodásra, helytállásra; az iskolából a munkába való átmenet megkönnyítése; a 

fiatalok felkészítése arra, hogy aktív, felelős állampolgárként képesek legyenek 

problémamegoldó szereplőkként együttműködni helyi közösségeikben. 

 

A program bevezetése: 

A programot iskolánkban 5-8. évfolyamon vezetjük be, amelynek legfontosabb elemei az 

osztályfőnöki órák keretében szociális, életviteli, munkavállalói kompetenciákat fejlesztő 

tréningek, illetve az önkéntes közösségi projektek megvalósítása. 

 

A program pedagógiai szemléletének alapja, hogy a tanulás leghatékonyabb formája a 

cselekvés. Az új ismeretek feldolgozása is a csoportmunkára építő feladatokon keresztül 

valósul meg. Nagy szerepet kell szánnunk a tanulói véleményalkotásnak, a vélemények 

megbeszélésének, értékelésnek. Tanár és diák egymásnak szinte egyenrangú partnerei a 

folyamatban: a tanár tanulást elősegítő szerepe megnő, magyarázatok helyett elsősorban a 

csoportfoglalkozásokat kell előkészítenie, szerveznie, lebonyolítania. A tanulókat nem 

értékeli, dicséri vagy marasztalja el, csak visszaigazolja fejlődésüket. 

 

A legfontosabb fejlesztendő alapkészségek a következők: 

¶ Szociális érzékenység, társadalmi felelősségvállalás 

¶ Kommunikációs (interperszonális) készségek 

¶ Konfliktuskezelés 
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¶ Együttműködés 

¶ Kreatív és kritikai gondolkodás 

¶ Döntéshozatal 

¶ Empátia 

¶ Érzelmi intelligencia 

¶ Elfogadás 

¶ Felelősség (saját életének kézben tartása) 

¶ Önbizalom 

¶ Hiteles vezetői képesség 

 

A projektmódszer: 

A program alapvetően projekteken keresztül valósul meg. A projekt olyan tanulásszervezési 

forma, amely során a tanulók közösen, együttműködve, belső indíttatásból és valamely a 

tágabb közösség érdekeit szolgáló termék létrehozásának érdekében dolgoznak. Az 

elsajátítandó tudásanyag mindig szorosan kapcsolódik valamely megoldandó gyakorlati 

problémához.  

 

Azt tervezzük, figyelembe véve az iskola hagyományos programjait, hogy a projectet a 

következő módok egyike által valósítjuk meg: 

¶ Projekthét 

¶ Külső projekt 

¶ A tanítást kísérő projekt 

¶ Órai projekt 

 

Feladatok: 

Nagy feladatot ró az osztályfőnökökre, hogy ezt a programot megvalósítsák saját 

osztályukban, hiszen figyelembe kell venni az osztály sajátosságait. A program 

megvalósítását mentorok segítik, akikkel folyamatosan tartjuk a kapcsolatot. Így a tanár az 

első lépésektől a program lezárásáig szakmai segítséget kaphat.  

Annak érdekében, hogy hatásos legyen Az ®let iskol§ja program, úgy tervezzük, hogy 

legalább 15 foglalkozást megtartunk. Minél sűrűbben követik egymást az órák, hatásuk annál 

erőteljesebb és maradandóbb. Ha van rá lehetőség, érdemes a foglalkozásokat tömbösítve 

megtartani.  


